Rekonstrukce Skolni zahrady v pfirodnim stylu v Mladé VoZici

VSeobhecné

Projekt navrhuje rekonstrukci a zaloZeni zahrady matefské Skoly, ktera je majetkem Mésta Mlada
VoZice na pozemcich p.C. 264/5, 264/6, 254/1 tak, aby bylo dosaZeno:

mozZnosti navazat a prohloubit vztah déti k pfirodé a Zivotnimu prostfedi

\D/zdélévaci a vychovné funkce zahrady rGznymi hracimi prvky a prostory uréenymi k pohybovym i klidovym
aktivitam pod Sirym nebem

\D/?ﬁménl' pfirody vSemi smysly (hmatova stezka, vonné kvéty a listy, jedlé plody)

gruhové rozmanitosti a estetické plisobivosti rostlinné fise (postupné kveteni

okrasnych keftl, bylinky, letnicky a trvalky)

E)sobnl’ seznameni se Zivou i neZivou pfirodou (kameny, dfevo, rostliny, ZivoCichové)

Enoinost zapojit se do prace na zahradé (zeleninové zahony, shér ovoce)

gvyéeni osobni zodpovédnosti déti

zhodnoceni vlastnich schopnosti a posouzeni rizik pfi pobytu v pfirodé a z toho plynouci vétsi bezpecnost
déti 0

umisténi hernich prvkd

\D/ysadby novych rostlin vSech rostlinnych pater
\D/hodného uspofadani hernich prvkl v zahradé
Eninimélm’ naroky na udrzbu

Soucasné zhodnoceni zahrady MS

Zahrada je soucasti komplexu Skolnich budov, jiZ fadu nepouZivana pro vzdélavaci a télovychovné
aktivity déti pfi pobytu ve Skole. Nenachdazi se na ni Zadné herni prvky ani jiné moznosti aktivit pro rozvoj
déti.

Zahrada je obdélnikového tvaru ve svahu sklonénym k severu porostla travnikem, pravidelné
udrzovanym, oplocend draténym pletivem se zabetonovanymi sloupky v havarijnim stavu patfici Skole, na
protilehlé strané patfi plot nemovitostem jinym vlastniky také ve Spatném stavu.

V zahradé se nachazi neudrZovany Zivy plot z thuje zapadni, ktery ma jiZ prerostlé vétveni,
proriista pletivem, rozlamuje se, ddle jsou v zahradé ovocné stromy (jabloné, hrusné, Svestky) nékolik let
neudrZované a nekolik ndletovych dfevin (bez Cerny, vrba kiehkd).

Pozemek zahrady je svaZity ale terénné nerovny se zbytky pdvodnich zeleninovych zahond, zbytky
zahradnich staveb a stavebniho odpadu.

Nové feseni zahrady MS

Nové zaloZena zahrada bude nabizet détem velké mnoZstvi hracich prvkd k aktivnimu pobytu
venku, k rozvijeni znalosti o pfirodé, vztahu k volné pfirod€, péci o pfirodu a zodpovédnost. Zahradu bude
mozné vyuZivat po cely rok k prohlubovani védomosti, dovednosti a aktivnimu pohybu.



Ze zahrady budou odstranény nevhodné a staré stavby, nevhodné a prestarlé dfeviny Zivy plot,
ovocné stromy a naletové dreviny), provedeny terénni Upravy.

Bude vysazen Zivy plot z habru obecného, ktery odcloni hraci prvky od sousedni zahrady na
severu a volné rostouci smiseny Zivy plot z listnatych keftl pdvodné domécich dfevin, vonnych a barevné
kvetoucich kefi,s plody nebo lakajici hmyz(diin obecny, Sefik obecny, kalina obecnd, liska obecnd,
vajgélie kvétnata, pustoryl véncovy, komule, vrba jiva) nahofe na svahu z jizni strany a zakryje i neesteticky
vypadajici sousedni pozemky.

V ovocném sadu po odstranéni nékterych ovocnych stromd budou dosazeny nové ovocné stromy
v druhové rozmanitosti (jablori, hrusen, Svestka, tfeSer). Ostatni ovocné stromy budou Setfeny zdravotnim
fezem a odstranény aZ po nékolika letech a doplnény novou vysadbou. V celém aredlu zahrady budou
mistné vysazeny listnaté stromy jako dominanty zahrady a vySkoveé roz¢lenéni pozemku (trnovnik akat, lipa
srdcita, hloh jednosemenny).

Nizké rostlinné patro bude zastoupeno hlavné bylinkami pro rozvoj estetického citéni a smyslovych
viem( ve vyvysenych zahonech a u nékterych hernich prvka.

V prostoru zahrady budou umistény herni a vychovné prvky, které byly vybrany ve spolupréci
s vedenim Skoly a zastupci mésta.

Soucasti vybudovani zahrady bude i vyména stavajiciho, ale nevyhovujiciho draténého plotu za
novy ve stejném provedeni (kovové sloupky, betonové patky, draténé pletivo s povrchovou Upravou.

Navrhované Upravy zahrnuji i naslednou udrzbu, péci s vyuZitim zahrady.

Rozmisténi jednotlivych prvk( a nové rozvrZeni prostoru zahrady ukazuje vykres.

Seznam navrhovanych vychovnych prvkd a jejich popis a pinos pro environmentalni vychovu déti:

travnik pro pohybové aktivity
aktivni pohyb na Cerstvém vzduchu, motivace travit vice ¢asu venku, rozvoj télesné zdatnosti

ovocné stromy a kefe
pozndvani uzitkovych stromi a kefli a jejich vyznamu pro lidi i pro pfirodu, poznévani pfirody vSemi smysly
— hmat, chut, zrak, ¢ich, opad listt, vitr ve vétvich

volné rostly smiseny Zivy plot

poznavani druhové rozmanitosti rostlin a vyznamu pro ostatni organismy; vnimani pfirody vemi smysly —
zrak, hmat, €ich; vnimani souvislosti; UtoCisté pro ptaky, motyly a drobné savce; pozorovani promény v
Case v zavislosti na ro¢nich obdobich a stadiich ristu jednotlivych dfevin; pozorovéni drobnych Zivocich(

zahon kvetoucich bylinek, letnicek a trav

poznavani druhové rozmanitosti rostlin a vyznamu pro ostatni organismy; vnimani pfirody vsemi smysly —
zrak, hmat, €ich; vnimani souvislosti; utoCisté pro ptaky, motyly a drobné savce; pozorovani promény v
Case v zavislosti na roénich obdobich; pozorovani drobnych Zivogichd

zeleninové zahony
péstovani uZzitkovych rostlin, viastni prace déti a pozorovani ristu rostlin a jejich plodd, sklizeri plod(
pfirody a vlastni prace, vychova k zodpovédnosti

bylinkovy zahon s aromatickymi rostlinami

poznavani druhové rozmanitosti rostlin; vnimani pfirody vSemi smysly — zrak, hmat, €ich, chut; vnimani
souvislosti a uvédoméni si existence rliznych biotopli a pfirodnich prostedi; UtoCisté pro motyly,
obojzivelniky a drobné savce; pozorovani promény v ¢ase v zavislosti na rocnich obdobich; objevovani
uZite¢nych rostlin

Zivy plot z nasich domacich listnatych dievin (habr obecny)
pozndvani druhové rozmanitosti rostlin a mozZnosti jejich uZiti a udrzby; souvislost voda — zemé — vzduch,
opad listd, vitr ve vétvich
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popinavé rostliny u altanu

zvySeni estetické hodnoty celého prostoru a zaclenéni altanu do okolniho prostfedi zahrady;

poznavani druhové rozmanitosti rostlin a mozZnosti jejich uZiti a udrZby; rozmanitost rostlinné fise — textura
listdl, struktura kmene, barva listli, kvétd a plodd

nadzemni tunel z vrbového prouti a vrbové TeePee
poznavani druhové rozmanitosti rostlin a moznosti jejich uZiti a adrzby; ziskavani schopnosti komunikovat,
rozvoj télesné zdatnosti, moZnost hrat rizné hry a vytvorit misto k setkavani, éteni, vypravéni

sucha zidka, hromada kamend, geologicka expozice
sezndmeni se s neZivou pfirodou, navaznost na Geopark CSOP Vlasim, poznavani zakladnich druh(
hornin, utoCisté pro brouky a obojZivelniky, ohrani¢eni svahu

napajedlo, krmitko, budka pro ptaky

pozorovani ptakl a jejich Zivota, péce o né, vychova k zodpovédnosti a osobnimu vztahu k ostatnim
organismdm v prirodé; 1 budka bude umisténa na stavajici Svestce, napajedlo u Zivého plotu s vyhledem
od altanu

dievéné lavice a stoly z hrubé otesanych klad
moZnost vyuky a pobytu na Cerstvém vzduchu, pod Sirym nebem, Skolni aktivity pro rodice s détmi

hmatova stezka s povrchem z rliznych materiald a rostlinami podél stezky -
seznameni se s nezivou prirodou; rlizné struktury, barvy, velikost a textury rdznych materialli — borka,
pisek, Stérk, oblazky, dfevéné Stépky; poznavani pfirody vsemi smysly — zrak, hmat, Cich;

strom k lezeni

bezpecné upevnény velky kmen s nékolika vétvemi, horizontalné poloZeny

— UtoCisté pro brouky; pfirodni lavicka a prolézacka, rozvoj pohybovych aktivit a télesné zdatnosti a
obratnosti, vyuka souvislosti v pfirodnim kolob&hu zaniku a zrozeni

strom ke Splhani
drevény hrubé otesany kil s Zebfinami, nebo kmen nejvétsiho porazeného stromu ponechanymi vétvemi
zkracenymi na 50 cm od kmene, svisle bezpecné ukotven, vySka max. 2,5m od zemé zvySovani télesné
zdatnosti a obratnosti a zlepSeni koordinace pohybu, sezndmeni se s elementem vzduch, moznost Splhani
pro vice déti soucasné, rozvoj socidlnich dovednosti a uCeni se posuzovat riziko, vyhled na zahradu a svét
Z jiné perspektivy

ohnisté
— osobni sezndmeni se s ohném v bezpecnych podminkéch a pod dohledem dospélych, rozvoj sociélnich
dovednosti — aktivity rodicd s détmi

skluzavka

umisténa na travnatém kopci tésné vedle vrbového tunelu — prolézacky simultanniho vyuZiti skluzavky vice
détmi - ziskavani socialnich dovednosti a schopnosti komunikovat, aktivni pohyb na Cerstvém vzduchu,
motivace travit vice Casu venku, rozvoj télesné zdatnosti a obratnosti

tabule v altdnu a na sténé Skoly
mozZnost vyuky pfimo v zahradg, ilustrace a vysvétleni pozorovanych jevi a pojmd, estetickd vytvarna
vychova



nové stromy v zahradé

zvySeni estetické hodnoty celého prostoru; poznavani druhové rozmanitosti rostlin a vyznamu pro ostatni
organismy; vnimani pfirody vSemi smysly — zrak, hmat, ich; vnimani souvislosti slunce — voda — zemé -
vzduch, opad listd, vitr ve vétvich, proménlivost béhem roku, vyuZiti plodd jirovce ke tvofivé Cinnosti,
prakticka vyuka vyznamu stromd pro ¢lovéka a prirodu

cedulky s nazvy ukazkovych hornin a mistopisné tabulky
vyuka botanickych a geologickych pojma;

dievéna zvonkohra
v samostatném stanovisti v zahradé pod stromem

hmyzi domecek
UtoCisté pro brouky, motyly a ostatni hmyz, pozorovani hmyzu a jejich Zivota, péCe 0 né, vychova k
zodpovédnosti a osobnimu vztahu k ostatnim organismim v pfirodé

Technologie provedeni vysadeb

Jako prvni krok budou oznaceny a vykéceny dfeviny uréené k likvidaci. Zadné z navrhovanych
dfevin ke kaceni nepodiéhaji rozhodnuti organu statni spravy dle zakona o ochrané pfirody a krajiny. Je
tfeba brat zietel na pripadné hnizdéni ptakl(i a zamezit zniceni hnizd v dobé hnizdéni. Ostatni ovocné
stromy, které z(stanou zachovany je nutné oSetfit zdravotnim fezem. ,Ve druhém kroku bude provedena
likvidace stavajiciho nevyhovujiciho oploceni a
Viybudovani nového draténého plotu s betonovymi patkami (viz popis, rozpoCet a vykresy)

Na piislusném misté geoparku bude vybudovana hmatova stezka s rliznymi druhy povrchu pisek,
jemny Stérk, oblazky, drcena borka, dfevéné Stépky, zemina a umistény velké kameny v fadé za sebou
s mozZnosti je pfelézat a sedat. Ve vyty¢ené ploSe bude vybrana ornice do hloubky 25 c¢cm. Poté bude na
tyto plochy navezen hruby Stérkovity podklad o mocnosti 18 cm, ktery bude po zhutnéni dopinén jemnym
Stérkem o mocnosti 5 cm a nakonec bude provedena zavérecna povrchova Uprava poZadovanym druhem
povrchu. Plocha pésiny i ostatni plochy budou mit mirny sklon 2% od stfedu ke krajiim kvdli odtékani
deStové vody z cesty do travniku.

Na misté zavodisté v délce 25 m, kde je rovna plocha s mirnym prevySenim, se odstrani ornice o
mocnosti 25 cm a vyplni se navezenym hrubym stérkovitym podkladem s rliznou frakci a povrchova Uprava
bude provedena s betonovych dlaZdic o rozméru 50x50 cm se zahradnimi obrubniky.

Na plo3e mulCované stezky s vrbovym tunelem a ve vrbovém TeePee bude vybrdna ornice do
hloubky 10 cm a vznikla plocha bude vypInéna drcenou borkou a drevénymi $tépky o mocnosti 7 — 10 cm.

Ziskana ornice pfi provadeni terénnich praci na zahradé bude pouZita k vytvofeni vyvySenych
zéhont na zeleninu bylinek a terénnich pfevy$eni a dorovnani svahu pod hraci prvky a zahony okrasnych
dfevin. Posledni vrstvé v zahonech bude doplnéna zahradnim substratem o mocnosti 10 cm.

Na svahu vedle voIné rostouciho Zivého plotu bude do terénu umisténa skluzavka, ke které bude
priléhat vrbovy tunel z prouti jako stezka vedouci na hraci prvek. Vrbovy tunel a i ostatni prvky z vrby
( teepee, domecek) z vrbovych proutkl bude nejprve vytyéen v travniku, poté jeho plocha bude
odplevelena a zamulCovana a zaroveri s tim budou vysézeny prostokofenné sazenice vrby jivy ve sponu
25 cm. Nakonec budou v dobé vegetacni sezony vétve propleteny do sebe do poZadovaného tvaru a
vétve.

Po dokonceni terénnich a stavebnich Uprav je moZno pfistoupit k realizaci vysadeb novych rostlin

Technologicky postup vysadeb je nésledujici:
Vytyéeni ploch pro vysadby kefli, strom(i a zahon( kvétin

Chemické odpleveleni ploch pro vysadby totalnim herbicidem. Likviduje se i vytrvaly plevel. Postfik se
musi nechat pisobit cca 14 dni.
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Vysadba alejovych listnatych strom( s balem

Podle navrhu se vysadi stromy o velikosti kmene 12-14 cm. Velikost vysadbové jamy je 1 x 1 m s hloubkou
1 m. Stromy se sazi do stejné hloubky, tak jak byly péstovany ve Skolce. Na dno jamy se dosype a seSlape
plvodni zemé promisend v poméru 50 % se zahradnickym substratem (pokud neni dostatecné kvalitni
stavajici zemina) tak, abychom dostali potfebnou vysadbovou hloubku. Po usazeni stromu v jamé bal
zasypeme obdobnym materidlem a v horni tfetiné balu pfidame 30 ks desetigramovych tablet NPK hnojiva
s postupnym uvolfiovanim Zivin a 300g plidniho kondicionéru nasakavého vodou a uvoliujiciho vodu v
dobé sucha. Na jafe provedeme povysadbovou redukci koruny. Na kmen instalujeme jutovou bandaZz proti
odparovani vody a proti mechanickému a mrazovému poskozeni. Strom ukotvime tfemi dievénymi kly o
délce

2,5 m a priméru 6 cm s doplnénim dfevénymi pfickami a tvazkovou paskou.

Vysadba ovocnych prostokofennych strom

Velikost vysadbové jamy je 0,7 x 0,7m s hloubkou 0,5 m. Pfed vysadbou se provede fez kofenli (odstranit
zlomené a suché kofeny, konce sefiznout do Zivého). Stromy se sazi do takové hloubky, aby byly zakryty
kofeny a nebylo zasypano misto ockovani. Na dno jamy se dosype a seslape plivodni zemé promisena v
poméru 1 : 1 se zahradnickym substratem ( pokud neni dostatecné kvalitni stavajici zemina) tak, abychom
dostali potfebnou vysadbovou hloubku. PfidrZime strom v jamé, kofeny obsypeme obdobnym materialem a
pfiddme 10 ks

desetigramovych tablet NPK hnojiva s postupnym uvolfiovanim Zivin a 200g pldniho

kondicionéru nasakavého vodou a uvolriujiciho vodu v dobé sucha. K ukotveni stromu

obvykle postaci jeden kil délky 2 m a priiméru 5 cm. Vychovny fez koruny provedeme

na jafe. Misto roubu na kmeni musi byt po vysadbé minimainé 15 cm nad zemi.

Vysadba prostokofennych kefti do Zivého plotu

Listnaty kef opadavy prostkofenny sézime o 5 cm hloubgji neZ je pdvodni droven terénu béhem jeho
pfedchoziho péstovani. Miré zkratime kofeny i nadzemni C&st. Holé kofeny je vhodné namocit do
pfipravku, ktery sniZuje ztraty vlivem vysychani kofend pfi manipulaci s rostlinami. U v3ech rostlin dikladné
utuZzime zeminu v jejich okoli.

Sazenice habru obecného budou sazeny ve dvou fadach vzdalenych od sebe 40 cm. Spon vysadby rostlin
v fadé bude potom 80 cm. Sazenice je vhodné pii vysadbé zastiihnout, aby se podpofil riist hustého
postranniho vétveni. Ke kaZdé sazenici bude pfidano 5 | zahradnického substratu do jamky. Sazenice by
mély byt velikosti 60 — 80 cm. Sazenice vrby jivy k vystavhé

vrbového tunelu budou sazeny podobnym zpdsobem, pouze s tim rozdilem, Ze nebudou

zastfihavany v nadzemni ¢asti a jejich spon bude 25 cm.

Vysadba listnatych kef a trvalek v kontejneru

Jsou navrZeny listnaté kefe s balem o velikosti sazenice 0 40 — 60 cm . Primér balli u vétsich kefi o vysce
okolo 60 cm byva 20-30 cm a u kefli velikosti 20 — 40 cm je prdmér kontejneru 10 — 20 cm. Sézime tak, Ze
horni okraj balu je v Urovni okolniho terénu. U vSech rostlin diikladné utuzime zeminu v jejich okoli. Ke
vSem vysazovanym keftim pridame do jamky 4 tablety NPK hnojiva s pozvolnym uvolfiovanim. Objemy
jamek pro kefe o priméru balu 20 - 30 cm budou 0,05-0,125 m3a pro kefe s prdmérem balu do 20 cm
budou objemy jamek do 0,05 m3. Vysadby budou provadény s 50% vyménou zeminy v jamce (pfidani
substratu Ci raseliny a ndhrada za odstranény drn, kameny a jilovitou zem).

Vysadba trvalek probiha velmi podobné jako vysadba kefil. Spon vysadby je 9 rostlin na 1 m2. Samostatné
zahony trvalek je mozné zamulCovat Stérkem misto drcené borky.

Viysev letniCek a zeleniny se provadi do pfedem prohnojené, upravené zeminy jednotlivé nebo plosné
podle druhu rostlin. Poté se zemina dikladné utuzi. Zalivka se provadi sprchovanim, ne proudem vody.

Dikladné zavlaZeni rostlin - 50 | vody na jeden strom, 20 | na kef a 5 | na trvalku.
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NamulGovani povrchu zéhon( kel a okolo strom(i 8-10 cm vrstvou drcené Stépky a v zéhonech Stérkem.

ZaloZeni / obnoveni travniku na naruSenych mistech

Na mistech v travniku o celkové rozloze 2535 m2 na p.C. 264/5 a 486 m2 na p.C. 254/1 , poSkozenych
predeSlymi pracemi a na mistech nové vzniklé travnaté plochy se terén jemné modeluje hrabémi, pfip. se
dosype ornice a terén urovna. Do takto pfipravené plochy se zapravi osivo (20 g / 1 m2 travni smési) a
pomalu rozpustné travnikové hnojivo (20 g/ 1 m2 a cely povrch se uvali. Po vykliCeni a mirném zahusténi
nového travniku se dle potfeby a moZnosti tdrZby provadi pravidelné koseni.

VSechny préce se provadi ve svahu.

Umisténi jednotlivych rostlin je dano grafickou ¢asti projektu — osazovacim planem
VSechny sazenice a osiva budou dodany v kvalité odpovidajici ceskym technickym normam:
CSN 46 4901

Osivo a sadba. Sadba okrasnych drevin

CSN 46 4902

Vypéstky okrasnych drevin. Spolecna a zakladni ustanoveni

Vysadbové prace budou provadény v souladu s nasledujicimi normami:

CSN 83 9011

Technologie vegetacnich Gprav v krajiné - Prace s ptidou

CSN 83 9021

Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Rostliny a jejich vysadba

CSN 839031

Technologie vegetacnich Uprav v krajiné - Travniky a jejich zakladani

CSN 839041

Technologie vegetacnich dprav v krajiné - Technicko-hiologické zplsoby stabilizace terénu
Herni prvky budou dodény v kvalité odpovidajici CSN EN 1176

Pfi vysadbach a zakladani trvniku je tfeba dodrZet spravné agrotechnické Ihity a prizplisobit je
momentalni pfedpoveédi pocasi.

Vysadby kontejnerovanych vzrostlych stromd, kefli a trvalek se provadi v pribéhu celého roku s vyjimkou
zimnich mésici a velkého prisusku. Dreviny s balem se vysazuji v jarnim obdobi pfed olisténim a v
podzimnim obdobi po opadu listl. Ovocné stromy prostokofenné se vysazuiji v dubnu pred rasenim listd a
na podzim v fijnu aZ listopadu po opadu listG do zamrazu.

ZaloZeni travniku se provadi v dubnu aZ kvétnu a v srpnu aZ zafi.

Vysev letni¢ek a zeleniny kaZdy rok v dubnu aZ kvétnu.

Udrzba hernich prvkii
Kontrolu a tdrZbu hernich prvk{i provéadi 1x roéné odborna firma.
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	Na příslušném místě geoparku bude vybudována hmatová stezka s různými druhy povrchu písek, jemný štěrk, oblázky, drcená borka, dřevěné štěpky, zemina a umístěny velké kameny v řadě za sebou s možností je přelézat a sedat. Ve vytyčené ploše bude vybrána ornice do hloubky 25 cm. Poté bude na tyto plochy navezen hrubý štěrkovitý podklad o mocnosti 18 cm, který bude po zhutnění doplněn jemným štěrkem o mocnosti 5 cm a nakonec bude provedena závěrečná povrchová úprava požadovaným druhem povrchu. Plocha pěšiny i ostatní plochy budou mít mírný sklon 2% od středu ke krajům kvůli odtékání dešťové vody z cesty do trávníku.
	Získaná ornice při provádění terénních prací na zahradě bude použita k vytvoření vyvýšených záhonů na zeleninu bylinek a terénních převýšení a dorovnání svahu pod hrací prvky a záhony okrasných dřevin. Poslední vrstvě v záhonech bude doplněna zahradním substrátem o mocnosti 10 cm.
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