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B.1. POPIS UZEMIi STAVBY

a) charakteristika stavebniho pozemku,

Stavajici objekt ¢.popisné 683 / ¢.orientaéni 22, ¢.parc 1697 se nachézi na rohu ulice Milady Hordkové
a Frantiska Krizka. DUm je soucasti uzavieného bloku domU mezi ulicemi Milady Hordkové - Frantiska
Kfizka - Veverkova a Pplk. Sochora a je jeho jihozapadnim narozim. Budova ma plUdorysné tvar pismena L
s délkou uli¢nich fasad v urovni 1.NP 18,3x16,5 m. Objekt ma 7 nadzemnich podlazi a jedno podzemni
podlaZi, pod ¢asti padorysu. Cely objekt je ve vlastnictvi: HLAVNI MESTO PRAHA, Marianské namésti
2/2, Staré Mésto, 11000 Praha 1. Svéfend sprdva nemovitosti ve vlastnictvi obce: Méstska ¢ast Praha 7,
nabrezi Kapitana Jaro$e 1000/7, HoleSovice, 17000 Praha 7.

b) vycet a zavéry provedenych priizkumia a rozbori (geologicky priizkum,
hydrogeologicky priizkum, stavebné historicky priizkum apod.),

- Navrh byl zpracovan na zakladé nasledujicich podkladu:

- Zaméreni nebytovych prostor Fr. Kfizka 683/22 (CEDE Studio s.r.o.)

- Architektonicka studie Prestéhovani Sdruzeného ambulantniho zatizeni Praha 7 do budovy Fr.
Ktizka 22, Praha 7 (LILA — architektonicky ateliér, s.r.o),

- Domeéreni kritickych mist

- Prohlidka stavajicich siti elektro - Ing. Jan Hlavaty

- Prohlidka stavajici VZT - Josef Fridrich

- Prohlidka stavajiciho vytapéni - Ing. Karel Kadavy

- Stavebné technicky prizkum, mistni Setfeni (Ing. Hana Zastérova)

- Archivni dokumentace z roku 1980

- Autorizovany protokol o méfeni hluku z 7.10.2016 zpracovany fi. Kontrahluk s.r.o

c) stavajici ochranna a bezpecnostni pasma,
Uzemi neleZi ani sem nezasahuji ochrannd & bezpeénostni pasma.

d) poloha vzhledem k zaplavovému uzemi, poddolovanému uzemi apod.,
Uzemi nelei v zaplavovém ani poddolovaném Gzemi .

e) vliv stavby na okolni stavby a pozemKky, ochrana okoli, vliv stavby na odto-
kové poméry v uzemi,

Vliv stavby na okolni stavby a pozemky se stavebnimi Upravami neméni. Odtokové poméry Uzemi se ne-
méni.

f) pozadavky na asanace, demolice, kaceni di‘evin,

Stavebnimi Upravami nevznikaji poZzadavky na asanace, demolice a kaceni drevin v okoli stavby.

g) pozadavky na maximalni zabory zemédélského ptidniho fondu nebo po-

zemKki urcenych k plnéni funkce lesa (docasné / trvalé),
Nedochazi k zabordm ZPF ani pozemkU urcenych k plnéni funkce lesa.



h) uzemné technické podminky (zejména moZnost napojeni na stavajici do-
pravni a technickou infrastrukturu),
Nedochazi ke zménam napojeni na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu.

i) vécné a casové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice.
Projekt je ve stadiu slou¢eného tuzemniho a stavebniho povoleni, tudiz nelze s presnosti urcit podminuji-
ci, vyvolané a souvisejici investice.

B.2. CELKOVY POPIS STAVBY

B.2.1 Uéel uzivani stavby, zakladni kapacity funkénich jednotek

V objektu Fr. Kfizka se v soucasné dobé nachazi stomatologie - zubni ordinace, pracovisté ortodoncie,
zubni chirurgie, zubni technik, zubni rentgen. V 1. NP je Iékdrna, v 7. NP jsou umistnény kanceldre a stro-
jovna VZT. Budova bude adaptovana na sdruzené ambulantni zatizeni (SAZ). Nové zfizena pracovisté
budou vybavena pro nasledujici specializace: diabetologie, odbérova mistnost, 2 x prakticky lékaf, neuro-
logie, plicni, chirurgie, ortopedie, gynekologie, 2 x ORL vcetné audiopracovisté, interna-kardiologie, in-
terna-endokrinologie, venerologie, rentgenové pracovisté, sonografie. Vybaveni ordinace Iékafe, praco-
visté dalSich zdravotnickych pracovnik( budou odpovidat vyhlasce €. 92/2012 Sb. o pozadavcich na mi-
nimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni. Zubni pracovisté budou ponechdna pouze
v 2., 3.a4.NP.V 1. NP bude zmensen stavajici prostor Iékarny, nové provozni reseni lékarny je predmeé-
tem samostatného projektu. V pfizemi je navrzena vstupni hala s recepci a ¢ekdrnou pro cca 50 osob,
které budou odbavovany elektronickym vyvoldvacim systémem. Suterén bude vyuzity pro Satny s pfislu-
Senstvim, sklady, predavaci stanici, umisténi popelnic a VZT. V 7. NP budou kromé ordinaci i kancelare
feditelstvi SAZ.

Zakladni kapacity funk¢nich jednotek:

Zastavéna plocha, obestavény prostor, uzitna plocha budovy zlstane nezménéna.

Funk¢éni jednotky objektu:

Plvodni stav Novy stav
1. NP Lékarna Lékarna - predmétem samostatného projektu
Vstupni hala s recepci
Diabetologie
Odbérova mistnost
2. NP Ortodoncie 2x Ortodoncie - beze zmén
Zubni ordinace 3x Zubni ordinace 2x
Cekarna Endokrinologie
Satna muzi Kardiologie
Kancelar Cekérna (zubni)
Cekarna (endokrinologie, kardiologie)
3.NP Zubni ordinace 3x Zubni ordinace 3x
Cekarna Cekarna
Satna Audio pracovisté
Kancelar 2x Zubni laboratof




Operacni sél a sterilizace Operacni sdl a sterilizace - beze zmén
4. NP Zubni ordinace 5x Zubni ordinace 6x
Cekarna 3x Zubni rentgen
Kuchynka Denni mistnost
5.NP Zubni ordinace 4x ORL 2x
Zubni rentgen Prakticky lékaF 2x
Cekarna Cekarna
Kanceldr 2x Plicni
Neurologie
6. NP Zubni laborator Rentgenové pracovisté
Satna zeny Cekarna
Sonografie
Ortopedie
Chirurgie
7. NP Strojovna vzduchotechniky Gynekologie + ¢ekarna
Reditelstvi Venerologie + ¢ekdrna
Vedeni SAZ
Zaméstnanci | cca 46 cca 69

Pocet pracovnikl: 69 (stomatologie: 28, SAZ: 41).

B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické reseni

a) urbanismus - izemni regulace, kompozice prostorového resSeni,
Jedna se o stavebni Upravy uvnitf stavajiciho objektu. Neni zapotrebi rfesit Uzemni regulaci a prostorové
feseni stavby.

b) architektonické reseni - kompozice tvarového reseni, materialové a barevné reseni.
Stavajici objekt ¢. popisné 683 / ¢. orientacni 22 se nachazi na rohu ulice Milady Hordkové a Frantiska
Kfizka. DUm je soucasti uzavieného bloku dom@ mezi ulicemi Milady Horakové - Frantiska Krizka - Vever-
kova a Pplk. Sochora a je jeho jihozapadnim narozim. Budova ma plidorysné tvar pismena L s délkou
ulicnich fasad v urovni 1.NP 18,3x16,5 m. Objekt ma 7 nadzemnich podlazi a jedno podzemni podlazi,
pod ¢asti plidorysu. 1.NP je do ulice Milady Horakové rozsiteno a vytvari podnoz objektu. V drovni 2.NP -
6.NP je objekt o stejném obrysu. V Grovni 7.NP, tj. poslednim nadzemnim podlazi, je ustoupen ulicnimi
fasadami o Sirku terasy. Stfecha je feSena jako plocha a je na ni umisténa strojovna vzduchotechniky
a strojovna vytahu. Strojovny jsou osazeny prvky a vysila¢i pozemniho vysilani. V Urovni 1.NP jsou fasady
tvoreny prosklenymi vykladci z nerezovych profil(l a vySe pak vapennou Stukovou omitkou barvy svétle
Sedé. Okna jsou dfevéna Spaletova barvy hnédé. Okna do strojovny VZT jsou z kopilitovych stén. Klempi¥-
ské prvky jsou z pozinkovaného plechu. Vytahové Sachty byly pfistavény v ramci rekonstrukce objektu
kolem roku 1982 a jsou pfi severni fasadé ze strany vnitrobloku. Zabradli v 7.NP je kovové rdmové se
sklenénou vyplni.

B.2.3 Celkové provozni eSeni, technologie vyroby

V drovni 1.NP je navrZena hlavni vstupni hala s recepci a ¢ekdrnou s pfistupem z chodniku ulice Milady
Horakové. Z haly je pres posuvné prosklené dvere vstup na hlavni domovni schodisté s dvéma vytahy



a ddle pres dvere do chodby k odbérové mistnosti a ordinaci diabetologie. Na halu navazuje socialni za-
zemi pro navstévniky a uklidova mistnost. Z ulice Frantiska Ktizka je vedlejsi provozni vstup do chodby
k hlavnimu domovnimu schodisti a schodisti do suterénu. Dalsi vstupni dvefe jsou pro lékarnu, kterd je
v rdmci stavebnich Uprav zmensena a rozsifena do prostor spravce. Pod hlavnim schodiStém je umisténo
imobilni WC Zeny. Vedle vytahu je uklidova mistnost. Po novém vedlejsim schodisti sestoupime do sute-
rénu (1.PP) a nasledné do chodby, ze které jsou vstupy do jednotlivych mistnosti skladd, technické mist-
nosti se vstupy pripojek plynu, slaboproudu, vody s vodomérnou sestavou, mistnosti predavaci stanice se
strojovnou VZT az k vytahu. Pfed vytahem je vstup do Saten pro Zeny a navazujici chodby k Satndm pro
muze, skladiim a skladu popelnic s jejich odvozem nakladnim vytahem. Z mistnosti popelnic je vstup do
centrdlni kompresorovny. Z 1.NP po trojramenném schodisti alternativné vytahem jsou pfistupnad jednot-
liva podlazi 2.NP — 7.NP, kde jsou rozmisténa jednotlivda odborna pracovisté SAZ s cekarnami pacientd
a socidlnim zadzemim oddélenym pro pacienty a lékare. Socidlni zazemi je umisténo uvnitf dispozice pod-
lazi pristupné ze spolec¢nych komunikaci a ¢ekaren. Podél obvodovych zdi s okny jsou umisténa jednotliva
pracovisté ambulantni péce.

Predpokladany provoz pacientu:

Pfijem pacientl zdravotni ambulantni péce bude probihat pfes nové vytvorenou recepci a cekarnu ve
vstupni hale v 1.NP. Odtud budou klienti vyvolavacim systémem vyzvani Iékafem do jednotlivych ordinaci
dle specializace. Pacienti projdou kolem recepce do hlavni komunikaéni chodby, kde pokracuji po scho-
disti nebo vytahem do vyssich podlazi k jednotlivym ¢ekarndm ordinaci. Na kazdém podlazi jsou stdvajici
prostory socidlniho zazemi oddélené pro pacienty a lékafe.

Predpokladany provoz lékafu

Zdravotni sestry a |ékafi vyuZivajici stejné komunikace jako pacienti. Pro zdravotnicky personal SAZ jsou
navrzeny nové Satny a socidlni zazemi v 1. PP. Dale se nachazi socialni zazemi i na jednotlivych podlazich.
Zubarsky provoz z(istava zachovan.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby

Redeni v rdmci technického a dispozi¢niho fedeni zohledriuje legislativnich pozadavky vyhl. & 398/2009
Sb. na uzivani stavby osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

- SAZ je bezbariérové pristupné stavajicim vstupem z chodniku podél z ulice Milady Horakové.
Vyskovy rozdil mezi chodnikem a vstupem neni vice jak 20 mm.

- Vstup je feSen se zadvefim s prvnimi dvefmi posuvnymi s automatickym otviranim o rozméru
1000/2500 mm a druhymi dvefmi otviravymi s dvefnim kfidlem $itky 1000 mm a vy$ku 2500 mm.
Dverni kfidlo je vybaveno vodorovnymi madly.

-V 1.NP pod schody u vytahové Sachty je stavajici zachodova kabina m. €. 1.14, ktera byla spolec-
na pro muze a Zeny. V 6.np je stavajici zachodova kabina m. €. 6.09 pfistupna ze spole¢né chod-
by. Za novou recepci je zfizena nova zachodova kabina pro muZe pristupna pres predsin. Stavaji-
ci a nové kabiny budou vybaveny tak, aby spliiovali legislativni poZadavky viz nize. Rozméry sta-
vajicich zachodovych kabin nespliuji soucasné legislativni pozadavky. Stavajici kabiny budou
v pfipadé potieby dovybaveny.

eV kabiné je umisténa zachodova misa, umyvadlo, ha¢ek na odévy, zrcadlo, madla a prostor pro
odpadkovy kos. Sitka vstupu musi byt nejméné 800 mm. Dvefe se oteviraji smérem ven a budou



opatteny z vnitfni strany vodorovnym madlem ve vySce 800 az 900 mm. Zamek dvefi bude odjis-
titelny zvenku. Mezi ¢elem zachodové misy a zadni sténou kabiny je vice jak 700 mm. Prostor
okolo zachodové misy umozniuje €elni, diagondlni nebo boéni nastup. Horni hrana sedatka za-
chodové misy bude ve vysce 460 mm nad podlahou. Ovladani splachovaciho zafizeni, bude umis-
téno na strané, ze které je volny pristup k zdchodové mise, nejvySe 1200 mm nad podlahou.
Splachovaci zafizeni umisténé na sténé musi byt v dosahu osoby sedici na zachodové mise. V do-
sahu ze zadchodové misy a to ve vySce 600 az 1200 mm nad podlahou a také v dosahu z podlahy a
to nejvyse 150 mm nad podlahou musi byt ovladac signaliza¢niho systému nouzového volani k
obsluze restaurace. Umyvadlo, bude opatfeno stojankovou vytokovou baterii s pakovym ovlada-
nim. Umyvadlo musi umoznit podjezd osoby na voziku, jeho horni hrana musi byt ve vysce
800 mm. (V zdchodovych kabindch minimdlnich rozméri je nutno pouZit pouze malé umyvdtko).
Po obou strandch zachodové misy budou sklopna madla ve vzajemné vzdalenosti 600 mm a ve
vySi 800 mm nad podlahou. S predepsanym presahem 100 mm zachodové misy. Vedle umyvadla
bude alespon jedno svislé madlo délky nejméné 500 mm. Zrcadlo, bude pouzitelné pro osobu
stojici i osobu na voziku. U pevného zrcadla bude spodni hrana ve vySi maximdlné 900 mm nad
podlahou a horni hrana ve vysi minimalné 1800 mm nad podlahou. Sklopné zrcadlo nesmi mit
ovladaci paku vystupujici do prostoru.

e Stupnice nastupniho a vystupniho schodistového stupné kazdého schodistového ramene nebo
vyrovnavacich schodu je vyrazné kontrastné rozeznatelna od okoli. Schodistova ramena a vyrov-
navaci stupné jsou po obou stranach opatfeny madly ve vysi 900 mm, ktera presahuji nejméné o
150 mm prvni a posledni stupen. Madlo je odsazeno od svislé konstrukce ve vzdalenosti nejméné
60 mm. Tvar madla umoZiiuje uchopeni rukou shora a jeho pevné sevieni. Volna plocha pred na-
stupnimi misty do vytah( je nejméné 1500 x 1500 mm.

e Otvirava dverni kfidla do prostor, ve kterych Ize predpokladat volny pohyb pfistupnych osob
s omezenou schopnosti pohybu tj. spolecné chody, cekarny, socialni zazemi, jsou ve vysce 800 az
900 mm opatfena vodorovnym madlem pres celou jejich Sitku, umistény na strané opacné nez
zaveésy, s vyjimkou dveri automaticky ovladanych. Dvere, které budou zaskleny od vysky méné
jak 400 mm, budou chranény proti poskozeni vozikem.

e QOdstavna parkovaci stani jsou feSena v ramci verejnych parkovacich podél vozovky ulice Milady
Horakové a Frantiska Kfizka.

e Prostory urfené verfejnosti jsou pfistupné po stdvajicim schodisti a stavajicimi vytahy. Parametry
stavajicich vytahl budou vramci stavebnich Uprav upraveny tak aby splnovali vyhlasku
398/2009 Sb. o obecnych a technickych poZadavcich zabezpedujicich bezbariérové uzivani sta-
veb.

Parametry:

- Volna plocha pted nastupnimi misty do vytah je vice jak 1500 mm x 1500 mm.

- Sachetni a klecové dvere vytahu jsou provedeny jako samocinné vodorovné posuvné dvere.

- klec vytahu ma Sirku vice jak 1100 mm a hloubku nejméné 1400 mm. Rozmeér stavajici kabiny
vytahu je 1050/2100 mm.

- Sirka vstupu je vice jak 1100 mm. Stavajici $achetni dvefe jsou 800/1970 mm. Zvétseni irky $a-
chetnich a kabinovych dvefi je technicky a ekonomicky narocné.

Pozadavky na provedeni a umisténi ovladacl vytahu a pozadavky na zafizeni v kleci vytahu jsou navrzeny
na pFisluiné normové hodnoty tj. CSN EN 81-70 Bezpeénostni pfedpisy pro konstrukci a monta? vytahd —
Cast 70: Zvlastni uprava vytahl pro dopravu osob a osob a nédkladil — pfistupnost vytahl véetné osob
s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Ve vytahové kabiné bude umisténo nasledujici zafizeni:



- nejméné na jedné strané madlo ve vySce 900 mm

- sklapéci sedadlo v kleci vytahu v dosahu ovladac, ve sklopené poloze neprekazi uzivani vytahu.
Vyska sedadla nad zemi je 500 mm, minimalni hloubka 300 - 400 mm a Sirky a 400 - 500 mm.

- osa ovladace nouzové signalizace a ovladacl pro ovladani dvefi v minimalni vySce 900 mm
s predepsanym razenim.

- ovladace v kleci vytahu a na nastupnich mistech do vytahu musi vy¢nivat nad povrch okolni plo-
chy nejméné o 1 mm. Reliéfni znacky nesmi byt ryté a vpravo od ovladace musi byt prislusny
BraillGv znak s parametry standardni sazby. Pouze na klavesnicové ovladadové kombinaci se
BraillGv znak nemusi provadét.

Dalsi pozadavky na provedeni ovladacl vytah(l a na jejich oznaceni reliéfnimi znackami stanovi
prislusné normové hodnoty vyhlasky CSN EN 81-70

- Smérové Sipky pred vstupem do vytahové klece musi byt umistény ve vySce 1800 - 2500 mm nad
podlahou, vyska Sipek musi byt nejméné 40 mm. Rozsviceni Sipek doprovazi zvukovy signal (napfr.
smér nahoru jedno zaznéni, smér doll dvé zaznéni).

- Signalizace polohy v kleci vytahu je umisténa na ovladacim panelu nebo nad nim. Osa signalizace
musi byt ve vysce 1600 - 1800 mm.

- Vyska oznaceni stanice musi byt v rozmezi 30-60 mm s poZzadavkem na barevny kontrast.

- Pri zastaveni klece musi byt oznamena poloha podlazi.

- Pozadavky na optickou, akustickou a hlasovou signalizaci v kleci vytahu i ve stanicich stanovi pfi-
slusné normové hodnoty.

- Tam, kde pred vstupem do klece vytahu fidici systém signalizuje smér budouci jizdy vytahu, musi
byt zajiSténa informace také pro osoby se zrakovym postizenim, zejména vyuZitim hlasové fraze.

- Reseni pro osoby s omezenou schopnosti orientace - osoby se sluchovym postizenim: Obou-
smérné dorozumivaci zafizeni v kleci vytahu musi umoziovat indukéni poslech pro nedoslychavé
osoby. Toto zafizeni musi byt oznaceno symbolem podle bodu 3. pfilohy ¢. 4 k vyhlasce
398/2009 Sh.

B.2.5 Bezpecnost pri uzivani stavby

V nadvrhu jsou splnény poZadavky norem a predpist z hlediska bezpecnosti pfi uzivani stavby. Veskeré
pouZité hmoty a vyrobky musi byt certifikovany k ucelu, ke kterému jsou vyuzivany. Na rozvody instalaci
budou pfed uvedenim doprovodu provedeny vychozi revize. Budouci majitel bude stavebnikem sezna-
men s uzivanim stavby. Vytah bude pred uvedenim do provozu odzkousen a budou na néj vydany pfislus-
né certifikaty a revize.

B.2.6 Zakladni charakteristika objekti

- stavebni reSeni, konstrukcéni a materialové reseni

Nosnd konstrukce objektu je monoliticky Zelezobetonovy skelet tvofeny kruhovymi sloupy a Zebirkovymi
stropy, které jsou v nadzemnich podlazich kryty monolitickym podhledem tl. 30 mm. Stropni deska je tl.
cca 50 mm. Nadzemni obvodové zdivo je z cihel plnych tl. 300 — 450 mm v suterénu pak cca 700 mm.
Vnitfni délici pficky jsou z cihel plnych, plynosilikdtovych a dutych dvoudérovych cihel. Vytahova Sachta
je vyzdéna z cihel plnych zaloZzené na zakladové desce. Strojovna vytahu je vyzdéna z plynosilikatovych
tvarnic zastropend hurdiskovym stropem do patek. Strojovna VZT nad stfechou je vyzdéna
z plynosilikatovych tvarnic a ¢astecné jsou stény tvoreny sendviCovou konstrukci z trapézovych plechi
a vloZenou tepelnou izolaci. Stavebni Gpravy objektu spocivaji v pldorysnych zménach jednotlivych pod-



lazi. Dispozi¢ni Upravy vzniklé na zakladé pozadavku pro provoz SAZ spocivaji pfevdiné v ubourani stava-
jicich vnitfnich délicich pricek a otvor( do nenosnych zdi tak, aby vyhovovaly novému provozu. Do obvo-
dovych zdi neni zasahovdno. Pouze stdvajici kopilitové stény v 7.np jsou nahrazeny novymi, okna budou
ve stejném designu jako stavajici. Nova okna jsou navrzena na pozadované akustické a tepelné technické
vlastnosti. Nové pricky jsou navrzeny v kombinaci cihelného zdiva pouzitého pro zazdivky a Upravy stava-
jicich pri¢ek. SDK pficky jsou navrzeny pro celistvé nové délici konstrukce vzhledem k suchému provadéni
stavby a rychlosti montaze. Pricky v rentgenovych pracovistich jsou feseny v systémovém provedeni pro
odstinéni rentgenového zareni. Nové schodisté z 1. PP do 1.NP je navrZzeno jako Zelezobetonové uloZzené
na podezdivkach. Nové prostupy stropnimi konstrukcemi budou feSeny mimo nosné tramky, bude rese-
no na stavbé. Stdvajici podhledy jsou z velké ¢3asti zachovdny, pouze v zcela novych prostorech jsou navr-
Zeny podhledy nové. Nové podlahy budou reseny jako tézké plovouci vyskové navazané na stavajici pod-
lahy. Podlahové krytiny budou lokdlné nahrazeny novymi s ohledem na pozarné bezpecnostni feseni,
hygienické a bezpecnosti pozadavky specialnich pracovist. Podrobnéji resi technicka zprava architekto-
nické a stavebni ¢asti.

Pracovisté s RTG zafizenim ( m.¢ 6.10, a2 4.12):

Podhled pracovisté s RTG zarizenim, SDK s vlozenym olovénym plechem. Délici pficky RTG pracovisté
musi byt navrzeny podle typu RTG zafizeni a zbytkového zafeni. Pfedpoklada se systémova skladba SDK
pricky oplasténa deskami SDK s vlozenym olovénym plechem. Stavajici cihelné délici pricky budou oblo-
Zzeny SDK deskami s olovénym plechem alternativné opatfeny novymi Barytovymi jddrovymi omitkami.
Podlahy v prostorech s RTG zafizenim budou opattfeny antistatickym PVC. Dvere z okolnich prostor do
RTG pracovisté budou feSeny s odstinénim RTG zareni. Dvefe mezi ovladovnou a mistnosti s RTG budou
vybaveny okénkem pro vizualni kontakt pfipadné jinym technickym resenim ( zrcadlo, kamera atd. )

- mechanicka odolnost a stabilita

Navrzené stavebni Upravy byly ovéreny statickym vypoctem. Konstrukce spliuji pozadavky mechanické
odolnosti a stability. Pfed bouranim budou provedeny ovéfovaci sondy a postup bude konzultovan
s projektantem a statikem. Vybouranym materidlem se nesmi zatéZovat stropni konstrukce. Osazované
RTG zafizeni v 6.NP bude

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zarizeni

a) technické reseni

Stavajici objekt je napojen stavajicimi pfipojkami na vefejny rad splaskové a destové kanalizace, vefejny
vodovod, plynovodni fad a distribucni sit silové elektfiny.

Vzduchotechnika a chlazeni

Koncepce rfeseni vzduchotechnickych zafizeni je plné navrzena v souladu s centralnim motivem zadani, tj.
béZny a hygienicky poZzadovany standard technického feSeni, pfi soucasné existujici ekonomii provozu.
Dale je koncepce podrizena dispozici objektu, druhu a vyuZiti pobytovych prostor pro uzivatele a v nepo-
sledni fadé i platnym predpisiim pro projektovani, hygienickym a pozarnim nafizenim. Navrhovana kon-
cepce vétracich zafizeni vychazi z provoznich Gcell jednotlivych mistnosti a z kriterii a pozadavk( uzivate-
le na provedeni stavby.

Pro vétrani chodeb, sadrovny, vstupni haly a navazujiciho hygienického pfisluSenstvi je navrzena cent-
ralni vzduchotechnicka jednotka s rekuperaci. Vzduchotechnicka jednotka je umisténa ve strojovné vzdu-
chotechniky v Urovni stfechy. Na sani jsou umistény uzaviraci klapky. Venkovni vzduch je nasavan na
fasadé objektu pres protidestovou Zaluzii. V jednotce je venkovni vzduch upravovan a privadén potrubim



do feSenych prostor v jednotlivych podlazich. Pfivod vzduchu je pfes obdélnikové vyustky, popf. ane-
mostaty. Odvod vzduchu je pres talifové ventily, popf. pres obdélnikové vyustky. Provétrani schodisté je
odvodem vzduchu v jeho horni &asti. Uhrada odvadéného vzduchu je pfepousténim ze vstupni haly. Zne-
hodnoceny vzduch je odvadén nad stifechu objektu. K zamezeni pronikani hluku ventilatorovych soustroji
jsou do potrubnich tras navrzeny tlumice hluku. Zdroj chladu pro pfimy vyparnik tvori dvé kondenzacni
jednotky, které jsou umistény na stfeSe objektu. S vyparnikem v jednotce jsou propojeny chladivovym
potrubim. Zafizeni je ovladano systémem MaR. Ventilatory jsou vybaveny frekvencnimi ménici pro opti-
malni nastaveni mnozstvi vétraciho vzduchu. V odvodnich potrubnich trasach do sadrovny, ¢ajové ku-
chynky a temné komory jsou navrzeny uzaviraci tésné klapky, které budou v dobé odstaveného zafizeni
uzavreny. Je provedena pfiprava pro vyfuky vzduchu z Iékdrny a od technologickych digestofi v 3.np.

Pro vétrani Saten s hygienickym pfislusenstvim, chodeb a skladl v suterénu je navrzena samostatna
vzduchotechnicka jednotka. Zafizeni je umisténo v prostoru vymeénikové stanice. Zafizeni se skladd na
privodu z filtru (tf. filtrace EU5), zpétného ziskavani tepla (deskovy kfizovy vyménik s bypassem — déle
Z7ZT), vodniho dohfivace a privodniho ventilatoru. Odvodni ¢ast je tvorena filtrem (tf.filtrace EU5), ZZT a
odvodnim ventildtorem. Na sdni jsou umistény uzaviraci klapky. Venkovni vzduch je nasavan na fasadé
objektu pres protidestovou Zaluzii. V jednotce je venkovni vzduch upravovan a pfivadén potrubim do
feSenych prostor v suterénu. Pfivod vzduchu je pres obdélnikové vyustky. Odvod vzduchu je pres talifové
ventily, popf. pres obdélnikové vyustky. Znehodnoceny vzduch je odvadén spolecnym potrubim z 1. PP
do stavajici stavebni Sachty a nad stfechu objektu.

Pro odvod znehodnoceného vzduchu z mistnosti odpadku je pod stropem vyménikové stanice umistén
potrubni ventilator s uzaviraci klapkou. Znehodnoceny vzduch je z vétrané mistnosti nasavan pres obdél-
nikovou vyustku a odvadén k ventilatoru. Znehodnoceny vzduch je odvadén spolecnym potrubim z 1. PP
do stévajici stavebni $achty a ji nad stfechu objektu. Uhrada vzduchu bude fe$ena prefukem ze stavajici-
ho anglického dvorku. Do potrubi je navrzena uzaviraci klapka pro zabranéni nezadouciho sméru pritoku
vzduchu. Spousténi zafizeni je uvazovano cyklicky, popf. rucné.

Pro odvod tepelné zatéZe z prostoru vyménikové stanice jsou navrzeny privodni a odvodni ventilatory,
které jsou umistény pod stropem vétraného prostoru. Zafizeni odvadi vzduch z mistnosti a vyfukuji jej
vné objektu. S ohledem na skutecnost, Ze vétrany prostor je uvazovan jako bezobsluzny bez potfeby
privodu hygienické davky cerstvého vzduchu, je zatizeni dimenzovano pouze na odvod tepelné zatéze.
Vzduch, jenz je odvadén z téchto prostor, bude hrazen pfivodem z venkovniho prostoru pres protidesto-
vou Zaluzii s uzaviraci klapkou (spole¢né se zafizenim 3). Znehodnoceny vzduch je odvadén spole¢nym
potrubim z 1.PP do stavajici stavebni Sachty a ji nad stfechu objektu.

Pro odvod tepelné zatéZe z mistnosti s kompresorem v 1. PP je pod stropem vymeénikové stanice umis-
tén stdvajici potrubni ventilator. V ramci Upravy 1. PP je ventildtor pfemistén a znehodnoceny vzduch je
odvadén spoleénym potrubim z 1. PP do stdvajici stavebni $achty a ji nad stfechu objektu. Uhrada vzdu-
chu bude feSena prefukem ze stdvajiciho anglického dvorku. Do potrubi je navrZzena uzaviraci klapka pro
zabranéni nezadouciho sméru pratoku vzduchu. Spousténi zatizeni je uvazovano cyklicky, popt. rucné.

Pro odvod tepelné zatéZze v prostoru vstupni haly je navrzen multisplit systém se dvémi cirkulaénimi
jednotkami v kazetovém provéreni. Vzduch je nasavan pres mrizku na téle jednotky a po tepelné Upravé
je privadén pres Stérbiny po obvodé spodni ¢asti zpét do mistnosti. Jako zdroj chladu slouzi kondenzato-
rova jednotka umisténd na stfeSe objektu. Vnéjsi jednotka je s vnitfni propojena chladivovym potrubim.
Ovladani zafizeni je uvazovano z vlastniho fidiciho systému. Pro odvod tepelné zatéze z mistnosti je navr-
Zena nasténna jednotka umisténa na sténé. Vzduch je nasavan pres mrizku na téle jednotky a po tepelné
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Upravé je privadén pres Stérbinu ve spodni ¢asti zpét do mistnosti. Jako zdroj chladu slouzi kondenzato-
rova jednotka umisténd na stresSe objektu. Vnéjsi jednotka je s vnitini propojena chladivovym potrubim.
Ovladani zafizeni je uvazovano z vlastniho fidiciho systému.

Pro odvod tepelné zatéze z mistnosti je navrzena nasténna jednotka umisténd na sténé. Vzduch je nasa-
van pfes mfizku na téle jednotky a po tepelné Upravé je pfivadén pres Stérbinu ve spodni ¢3asti zpét do
mistnosti. Jako zdroj chladu slouzi kondenzatorova jednotka umisténa na streSe objektu. Vnéjsi jednotka
je s vnitfni propojena chladivovym potrubim. Ovladani zafizeni je uvazovano z vlastniho fidiciho systému.

Ve vstupu do haly je nad dvefe navriena dverni clona svodnim ohfevem. Zafizeni nasava vzduch
z objektu, ohfiva jej a nasledné vyfukuje pres Stérbinovou vyustku podél dverniho otvoru smérem
k podlaze tak, aby doslo k co nejucinnéjSimu zamezeni pronikdni venkovniho studeného vzduchu do ob-
jektu. Tim dochazi k podstatnému snizeni tepelnych ztrat objektu. Zatizeni je s vlastnim ovladanim.

Pro zajisténi pfivodu vzduchu do chranéné unikové cesty v pfipadé pozaru je navrzeno zafizeni P1. Zafi-
zeni je tvofeno axialnim ventildtorem, ktery je umistén pod stropem prvniho nadzemniho podlazi. Venti-
lator v&. uzaviraci klapky je napojen na nahradni zdroj el. energie a pfivadi do prostoru CHUC mno3stvi
vétraciho vzduchu v prvnim nadzemnim podlazi zajistujici 15-ti nasobnou vyménu vzduchu ve vétraném
prostoru (objem prostoru byl stanoven vypoctem ze stavebnich vykrest). Cast vzduchu je pfivadéna do
chodby pred evakuaéni vytah v suterénu. Jedna se o pretlakové vétrani a privddény vzduch bude prefu-
kem vytladovan v nejvyssim bodé schodisté do venkovniho prostoru pres pretlakové klapky zajistujici
min. pretlak 25 Pa.

Vytdpéni

Zdrojem tepla pro zlstava beze zmény stavajici VS, jen dojde k premisténi stavajiciho boileru TV do jiné
polohy v rdmci stavebni Upravy prostoru vlastni VS. Je navrhovdno provést novy CU topny okruh otop-
nych téles pro vytapéné prostoty v 1. PP. Nyni bylo bez UT. Tento rozvod bude ptipojen na stavajici topny
okruh objektu. Vytapéni prostor v 1. NP — 5.NP se neméni a z(stava stdvajici. V 6.NP bude nové vytapé-
na koupelna. V 7.NP, resp. ve strojovnach na strese (nyni celkovy prostor rozdélen na 3 samostatné pro-
story) bude na stavajici otopné téleso k temperaci - vedeno z chodbové stoupacky objektu- budou zde
nové osazeny 2 ks otopnych téles. Tyto nové pripojky a Upravy budou pfipojeny na stavajici topny okruh
objektu. Bude proveden novy topny okruh otopnych téles pro vytapéné prostoty v celém 7.NP. Tento
rozvod bude pfipojen na stdvajici nabijeci topny okruh VZT objektu — viz ad c), z kterého bude vysazen
regulacni uzel - ekvitermni michany okruh s 2 cestnym regulacnim ventilem s pohonem a elektronickym
Cerpadlem v okruhu. Budou pfipojeny VZT zafizeni na teplo dle poZzadavku profese VZT ato 1xv1.PP,
2x ve strojovné VT na streSe a dverni clona ve stupu do objektu v 1.NP. Tyto zafizeni budou pfipojeny
na stavajici nabijeci topny okruh VZT objektu, z kterého budou vysazeny pfislusné pripojky a vlastni zafi-
zeni bude pripojeno pres regulacni prvky.

Zdravotechnické instalace

Kanlizace - stavajici vnitfni kanalizace je fesena jako jednotna. Z objektu je kanalizace vyvedena jednou
pfipojkou DN 200 mm. Splaskova kanalizace je svedena litinovym odpadnim potrubim do 1. PP do lezaté
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kanalizace. Splaskové a destové vody jsou odvedeny gravitacné vyjma havarijni jimky ve vyménikové
stanici, kterd je ¢erpana. Na lezaté kanalizaci v 1. PP v chodbé jsou revizni Sachty s Cisticimi tvarovkami.

Materidl: lezaté kanalizace - kamenina a ¢astecné litinové potrubi, odpadni potrubi litinové a pripojovaci
potrubi z novodurovych trubek.

Pfedpoklada se, ze do hlavnich odpadnich potrubi nebude zasahovdano, ale v ramci stavebnich uprav
bude provedena kamerova prohlidka odpadniho potrubi pro zjisténi stavajiciho stavu a prlichodnosti.
Bude provedeno pfipojeni novych a premistovanych zafizovacich pfedmétl. Déle budou pfipojeny uka-
py technickych zafizeni. Odkanalizovani nového socidlniho zazemi v 1. PP, bude feSeno v rdmci zdvoje-
nych podlah s napojenim na stavajici lezaty rozvod.

Vodovod - do objektu je zavedena stavajici pfipojka studené vody s vodomérnou sestavou v technické
mistnostmi v 1. PP. Studend voda je zavedena do vyménikové stanice a k vodovodnim stoupackam. Ve
vymeénikové stanici je ohtivac TV, odkud je vedena do objektu rovnéz TV s cirkulacnim okruhem. Svislé
vodovodni potrubi je vedeno v instalacnich jadrech spolecné s potrubim kanalizace a plynu. Jadra jsou na
chodbéch ptistupnd reviznimi dvitky. Dvitka do jader na CHUC-B budou demontovéna a nahrazena po-
Zarnimi. Rozvod vody k zubafskym kreslim, kterd jsou umisténa uprostied mistnosti, jsou vedena pod
stropem nizsiho podlaZi (nad podhledem FEAL). V rdmci stavebnich tprav bude feseno pripojeni novych
a premisténych zafizovacich predmétl a napojeni zubarskych kresel. Pripojeni zubarskych kresel umisté-
nych uprostied mistnosti bude feSeno v podhledu nizSiho podlazi. Nové ordinace budou mit uzavéry na
stejném podlazi. Nové rozvody vody budou provedeny z pétivrstvého potrubi.

Pozarni vodovod:

V objektu je poZarni vodovod s nasténnymi hydranty. V ramci stavebnich Uprav bude hydrant v 1.NP a
7.NP pfemistén do nové pozice.

Zemni plyn
Objekt je napojen na plynovod. NTL rozvod z 1. PP pod stropem k jednotlivym instala¢nim jadrim. Plyn
neni v objektu vyuzivan a bude z instala¢nich jader demontovan.

Stlaceny vzduch:
V domé je rozvod stlaéeného vzduchu se strojovnou v 1. PP. Strojovna byla v neddvné dobé rekonstruo-

vana véetné technologického vybaveni. Rozvod bude zachovan, pfipadné se provedou lokalni Upravy.

Silové rozvody
Objekt je v soucasnosti napojen na distribucni sit PRE distribuce, a.s. prostfednictvim stavajici pojistkové

skiiné na fasddé objektu v ul. FrantisSka Kfizika. Odtud je kabelem 1-AYKY 3x150+70 napojen hlavni elek-
tromérovy rozvadéc +RH, osazeny v zadveri 1. NP. Dle plivodni projektové dokumentace je hlavni stou-
paci vedeni pro napojeni podruznych patrovych rozvadéct provedeno hlinikovym kabelem 1-AYKY
3x150+70, ostatni kabely k podruznym rozvadécim jsou pak sice médéné, avsak veskeré tyto rozvody
jsou provedeny v soustavé TN-C. JelikoZ v souvislosti se stavebnimi Upravami dojde v misté osazeni stava-
jiciho hlavniho rozvadéce +RH k vybudovani nového schodisté do 1. PP, je v ramci stavebnich Uprav nut-
no tento otocit o 180°C. V této souvislosti bude nutné provést preplombovani nemérenych ¢asti PREdis-
tribuce, a.s. Budou upraveny veskeré podruzné patrové rozvadéce +R2 az +R6, které budou dozbrojeny o
potfebné nové vyvody (zejména v pfipadé rozvadécl +R3 a +R4, které nové musi napdjet i podlazi
nad/pod nimi). Budou doplnény nové podruzné patrové rozvadéce +R1 a +R7 a novy technologicky roz-
vadéc +R8, kombinovany s rozvadéCem MaR. Stavajici podruzné rozvodnice na jednotlivych podlazich
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mohou zUstat zachovany, nebot dle dostupnych podklad( a informaci z revizni zpravy by tyto mély byt
provedeny jiz v soustavé TN-C-S.

Pro nové fesené prostory budou pfislusné rozvodnice doplnény. Dle pozadavku nafizeni ¢. 10/2016 hl.
m., kterym se stanovuji obecné pozadavky na vyuzivani Uzemi a technické pozadavky na stavby v hlavnim
mésté Praze (prazské stavebni predpisy), § 45 odst. 6 musi mit vSechny pobytové mistnosti zajisténo
osvétleni dle pozadavk( dale uvedeného pravniho predpisu a musi splfiovat hodnoty denniho osvétleni
uréené podle normy CSN EN 12464-1. Dle nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisu, § 45 odst. 3 a odst. 4 je na pracovisti, na némz je
vykonavana trvala prace, osvétlovaném dennim ¢i sdruzenym osvétlenim, poZzadovana minimalni osvét-
lenost Em= 200 Ix. Dle § 45 odst. 7 je pak na pracovisti, na némz je vykonavana trvald prace, a na kterém
nemohou byt splnény hodnoty pro denni ani pro sdruzené osvétleni, pozadovana minimalni osvétlenost
Em= 300 Ix s pozadavkem, aby hodnoty osvétlenosti byly nejméné takové, jako stanovi CSN EN 12464-1.
U osvétlenosti 300 az 500 lux( véetné se vSak navysi osvétlenost o 1 stupen rady osvétlenosti.

Nouzové osvétleni

Stdvajici nouzové osvétleni je feSeno rozvodem 24 V DC, napajeného z baterii osazenych v m.¢. 1.13. |
pres kladnou revizni zpravu vak stavajici nouzové osvétleni nespliiuje citované pozadavky CSN (zejmé-
na na pozadovanou dobu 3 hodiny a na navaznosti vypadkl jednotlivych svételnych obvod( na aktivaci
nouzového osvétleni). JelikoZ bude do fesenych prostor nutno doplnit nova svitidla nouzového osvétleni,
stejné tak i vyrazna Cast stavajicich rozvodl bude demontovéna, je dirazné doporuceno stavajici systém
nouzového osvétleni zrusit a vSe nahradit jednotnym systémem, s ohledem na povinnost kontrol NO
(viz kapitola 4.4.4.) je doporuceno spiSe pouZzit systém CPS. Nouzovymi svitidly pak budou dle pozadavki
CSN EN 1838, ¢l. 4.1.2 zdGraznéna pozadovana mista, zejména v blizkosti kazdych dvefi uréenych pro
nouzovy vychod, bezpecnostni znacky Unikové cesty s vnéjsim osvétlenim, smérové znacky uUnikové cesty
a jiné bezpecnostni znacky vyzadujici osvétleni v nouzovych situacich a dalsi dle citovaného ¢lanku.

Zasuvkové rozvody

Pokud neurci investor ¢i architekt jinak, budou jednotlivé zasuvkové vyvody instalovany ve vyskach nad
podlahou dle €SN 33 2130 ed. 3, €l. 7.10. Véude tam, kde bude umisténo vice zasuvek vedle sebe, & spo-
lecné se zasuvkami slaboproudu, budou tyto umistény ve spolecnych vicerameccich. Kazdé pracovni mis-
to bude osazeno tfemi zasuvkami 230V / 16 A a dvéma datovymi dvojzasuvkami.

V technologickych prostorach 1. PP a 8. NP budou instalovany zasuvkové skfiné, osazené zasuvkami 400
V/32A/5p+400V /16 A/5p+2x230V, vybavené RCD s rozdilovym proudem /a= 30 mA.

ZpUsob napajeni pozarné bezpecnostnich zafizeni a vypinani objektu

Tento poZadavek je v ndvrhu spinén respektovanim poZadavk( souboru norem CSN 73 08xx a napéjenim
PBZ ze dvou na sobé nezavislych zdroji. Druhym nezavislym zdrojem elektrické energie bude samostatny
zalozni zdroj, osazeny v m.¢. 8.1 na stfede objektu. Bezpeénostni zdroje smi byt dle pozadavku CSN 33
2000-5-56 ed. 2, ¢l. 560.6.3 pfistupné pouze osobam znalym nebo poucenym (BA5 nebo BA4). DalSim
nezavislym zdrojem elektrické energie rovnéz pfipadné budou vestavéné baterie v autonomnich nouzo-
vych svitidlech (nebude-li pouZit systém CPS).

Dle pozadavku nafizeni ¢. 10/2016 hl. m., kterym se stanovuji obecné poZadavky na vyuzivani Uzemi a
technické pozadavky na stavby v hlavnim mésté Praze (praZské stavebni predpisy), § 63 odst. 4 musi byt
zarizeni umoznujici vypnuti elektrické energie trvale pfistupné a viditelné trvale oznacené.

Tento pozadavek bude splnén instalaci vypinacich tlacitek CENTRAL a TOTAL STOP na chodbé 1. NP. Elek-
tricka zafizeni, jejichz funkénost neni nutna pri pozaru, budou vypinana tlacitky CENTRAL STOP ve smyslu
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CSN 73 0848, ¢l. 4.5.1. Vdechna ostatni zafizeni slouZici k protipozarnimu zabezpeéeni budou vypinana
tla¢itky TOTAL STOP ve smyslu CSN 73 0848, ¢l. 4.5.2.

Elektronické komunikace

Stdvajici slaboproudé (sdélovaci) rozvody budou kompletné demontovany nejen kvl zpfehlednéni insta-
lace, ale hlavné kvli zabezpeceni ochrany pred ND a ochrany pred bleskem a atmosférickymi vlivy dle
koncepce LP. Stavajici rozvody v¢. predavacich (ukoncovacich) bodd pripojeni k SEK budou ochranény
pred poskozenim. V pfipadé nutnosti Upravy nebo poskozeni téchto rozvodl spravc SEK nutné postu-
povat dle zakona o elektronickych komunikaci, v platném znéni.

Stdvajici stav
V soucasnosti jsou v objektu nainstalovany/provozovany nasledujici systémy, rozvody a zafizeni:
Telefonni kabeldzni systém

- Domdci telefon

- Mistni rozhlas

- Spole¢nd TV anténa

- Vyvolavaci zatizeni

- ASR

- Jednotny cas

- Dorozumivaci zafizeni

Vzhledem k technickému zastarani (posledni rekonstrukce 10/1989) budou veskeré slaboproudé systé-
my, rozvody a zafizeni demontovdny a nahrazeny novymi, moderné;jsimi. Predpoklada se instalace nasle-
dujicich systému, rozvodu a zafizeni:

Novy stav
- Univerzalni kabeldzni systém (ICT)
- Pobockova telefonni Ustfedna (PBX)
- Kabelazni systém prijmu spolecné TV antény (BCT)
- Vyvolavaci systém
- Systém jednotného casu
- Elektricka pozarni signalizace (EPS)
- Poplachové zabezpecovaci systémy

Elektronické komunikace

EPS je v budové navrZena kompletné nové s Ustfednou umisténou v recepci.

Vytahy

V stavajicim objektu jsou v soucasné dobé nainstalovany dva vytahy, které byly realizovany dle archivni
dokumentace z roku 1982 v ramci celkové rekonstrukce objektu na zubarsky dim. Vytahy byly dle knihy
vytahu vyrobeny v roce 1990 a v roce 2007 byla provedena rekonstrukce elektrického zafizeni. Vytahy
jsou umistény ve spolecné vytahové Sachté o vnitfnim rozméru 3,76*2,60 m bez oddéleni. Strojovna
vytahu je umisténa na stfeSe objektu. Ve strojovné jsou umistény rozvadéce a stroje vytah(. V ramci
stavebnich Uprav objektu vznikl vzhledem k novému pozarné bezpecnostnimu reSeni pozadavek na vy-
budovéni jednoho evakuaéniho vytahu ( dle €l. 6.4.6 CSN 73 0835 ). Stavajici vytahy nevyhovuji pozadav-
km na vytah s evakua¢nim reZimem. V souladu s PBRS bude LEVY vytah upraven na evakuaéni vytah,
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ktery bude dle ¢l. 9.6.5 CSN 73 0802 soudasti prostoru chran&né Unikové cesty typu B. Podrobnéji Fesi
D.1.1 Architektonicko stavebni feSeni stavby ......pfiloha ¢.2 Technické zpravy

RTG zatizeni:

V ramci feSenych stavebnich Uprav je realizovano jedno nové RTG pracovisté a premisténo jedno stavaji-
ci RTG pracovisté. Stavajici zubni RTG pfemisténo z 5.NP do 4.NP. Nové RTG zafizeni je umisténo v 6.NP.
Popis vybaveni viz ¢ast D.1.1 Architektonicko stavebni feseni stavby ......pfiloha ¢.2 Technické zpravy

Elevacni stll, automatika s mozZnosti vypnuti, sloup s rentgenkou, motorizovany ( ne stropni zavés ),
sprazeny pohyb rentgenky a detektoru, vertigraf motorizovany, generator 50 kW ( 150 KV ), DAP metr,
pfima digitalizace, fixni detector ve vertigrafu a 1 mobilni ve stole+baterie, napdjeci stanice, veSkery
software , véetné PACS u diagnostického monitoru 1x — 2x, klinicky monitor 3 x.

Instalace RTG zafizena a samotné RTG pracovisté bude provedeno s platnymi legislativnimi poZzadavky
na délici stavebni konstrukce tj. tloustku olovéného plechu v SDK pfiéce a podhledu a tloustka Baryto-
vé omitky na cihelném zdivu bude navrZena opravnénou autorizovanou osobou v souladu s zakon ¢.
18/1997 Sbh., o mirovém vyuZivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon). Provozovani
pracovisté s RTG zafizenim podléha samostatnému povoleni Statniho uradu pro jadernou bezpecnost.

307/2002 Sb. VYHLASKA Statniho Gfadu pro jadernou bezpecnost ze dne 13. €ervna 2002 o radia¢ni
ochrané

215/1997 Sb. VYHLASKA Statniho ufadu pro jadernou bezpeénost ze dne 15. srpna 1997 o kritériich na
umistovani jadernych zatizeni a velmi vyznamnych zdrojl ionizujiciho zafeni

106/1998b. VYHLASKA Statniho Gfadu pro jadernou bezpeénost ze dne 20. dubna 1998 o zajisténi jader-
né bezpecnosti a radia¢ni ochrany jadernych zafizeni pfi jejich uvadéni do provozu

Povoleni neni soucasti tohoto projektu a bude FreSeno samostatnym fizenim, které si zajisti provozova-
tel.

b) vycet technickych a technologickych zarizeni.

B.2.8 PoZarné bezpecnostni reSeni
Redeni poZarni ochrany je sou¢asti samostatné zpravy.

viz. POZARNE BEZPECNOSTNI RESENIi D.1.3.

B.2.9 Zasady hospodareni s energiemi

a) kritéria tepelné technického hodnoceni
Rozsah stavebnich Uprav neméni plvodni feseni.

c) posouzeni vyuziti alternativnich zdroji energii.
Rozsah stavebnich Uprav neméni plvodni feseni.
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B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, poZadavky na pracovni a komunalni
prostredi

Zasady ieSeni parametru stavby (vétrani, vytapéni, osvétleni, zasobovani vodou, odpadui
apod.) a dale zasady reSeni vlivu stavby na okoli (vibrace, hluk, prasnost apod.).

Vétrani:

Chranéné vnitfni prostory — ORDINACE A VYSETROVNY - v nadzemnim podlaZi jsou vétrany pirozené
okny shodné jako je feSeno v stavajicim provozu. Jedna se o prostory stavajicich ordinaci bez Uprav, pro-
story novych ordinaci navrzenych v ramci dispozi¢nich stavebnich Uprav stavajicich ordinaci a novych
ordinaci zfizenych v misté stavajicich cekaren. Ordinace jsou u obvodové zdi se stavajicimi kastlovymi (
Spaletovymi ) otviravymi okny. Okna byla na celém objektu vyménéna v roce 2014. V ordinacich a vySet-
fovnach, je hygienicky limit maximalni hladiny akustického tlaku Lymax = 35 dB ....po dobu uZivani .
Chranéné prostory s okny orientovanymi do ulice Fr. KfiZza a ul. Milady Hordkové jsou dle namérenych
hodnot zatizeny ekvivaletnti hladinou akustického tlaku 65,7-66,9 dB. Pfi zavienych oknech je ekviva-
lentni hladina akustického tlaku v chranéném vnitfnim prostoru dle namérenych hodnot 31,4- 32,5 dB.
Vzhledem k dodrzeni hygienickych limitQ hluku pfi praci je v téchto prostorech nutno provadét pouze
narazové vétrani mistnosti vidy mezi prichody pacient(. Ordinace s okny orientovanymi do vnitrobloku
Ize vétrat otevienymi okny kontinualné.

Pro pfirozené vétrani ordinaci lze uvaZovat, Ze se jednd o praci prevazné vsedé s pfitomnosti pfipad-
nych pachd, coZ odpovida tfidé prace lla a na tu je pozadavek 25+10m3/h na pracovnika +25m3/h na
pacienta. Budeme-li predpokladat, Ze v ordinaci bude doktor+pacient +sestra, tak mnozstvi vzduchu na
ordinaci by bylo 100 m3/h. Aby byl zajistén pfivod venkovniho vzduchu v souhrnném objemu 100m3/h
je uvazovano s uhrnnou dobou deseti minut otevieného okna béhem hodiny. Dle pfiloZzeného vypoctu
viz. priloha ¢.3 vyplyva, Ze stavajici okna zajisti potrebny objem vétraciho vzduchu. Autorizovany protokol
o méreni hluku viz samostatna pfiloha.

Vytapéni :
Vytdpéni objektu je zajiSténo stdvajici pfeddvaci stanici a Ustiedni je zajisténo stavajicimi

Osvétleni:

Denni osvétleni feSenych vnitfnich pracovnich prostor, pobytovych prostor je navrZeno okny. Pro dosa-
Zeni zvySenych poZzadavkd na osvétleni vzhledem k charakteru ¢innosti, bude pouZito mistni prisvétle-
ni umélym osvétlenim navrZzenym na pozadované normové hodnoty. Vnitini sklady a socialni zazemi bez
oken je osvétleno pouze umélym osvétlenim. Cekarny jsou v maximalni mife osvétleny dennim osvétle-
nim. Umeélé osvétleni je navrZzeno svitidly pfisazenymi pod strop a nasténnymi svitidly tak aby byly spl-
nény pozadavky na minimalni osvétleni.

Predpis €. 361/2007 Sb. Natizeni vlady, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

CSN 73 0580-1_Denni osvétleni budov-¢ast 1_Zakladni pozadavky

CSN 36 0020_Sdruzené osvétleni z. 01-2015

CSN 73 0580-2_Denni osvetleni budov - cast 2_Denni osvétleni obytnych budov

CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostord - Cast 1: Vnitini pracovni prostory

Zdasobovdni vodou :
Zasobovani pitnou vodou je stavajici pripojkou na verejny distribucni rad.
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Odpady:
Nejedna se o vyrobni objekt a proto zde neni podrobnéji feSeno nakladani s odpady z vyrobnich procesu.
S odpady ze zdravotnickych zafizeni se musi Fidit:

zakonem ¢. 185/2001 Sb., o odpadech
zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
zakonem ¢. 378/2007 Sb., - o léCivech a 0 zménach nékterych souvisejicich zakonl

Vzhledem k tomu, Ze objekt slouZil doposud jako zdravotnické zafizeni zubard a nové bude rozsifen o
dalsi specializovand pracovisté. Provozni fad odpadového hospodarstvi bude zapotfebi upravit dle sku-
tecnému typu produkovanych odpadl. Bude zajisténo provozovatelem zafizeni. Roztridény odpad je
shromazdovdn v 1.PP ve vymezeném prostoru do urcenych nadob.

Nakladani s komunalnimi odpady je feSeno v odstavci B.6.

Zdasady reseni vlivu stavby na okoli (vibrace, hluk, prasnost apod.):
Nejedna se o vyrobni objekt....vliv stavby na okolni objekty z hlediska hluku ,vibraci a prasnosti nepre-
kracuje poZadované limity. Zlstava nezménéno.

B.2.11 Ochrana stavby pred negativnimi uc¢inky vnéjsiho prostredi

a) ochrana pi‘ed pronikanim radonu z podlozi
Do hydroizolacnich souvrstvi stavby neni zasahovano. V 1.PP se nenachazi obytné ani pobytové mistnosti
s fadnym odvétranim prostor.

b) ochrana pi‘ed bludnymi proudy
Rekonstrukci se stavajici podminky neméni.

c) ochrana pred technickou seizmicitou
Rekonstrukci se stavajici podminky neméni.

d) ochrana pred hlukem

Stanoveni hygienickych limtd dle dle NV272/2011 o ochrané pred nepfiznivymi Géinky hluku a vibraci.

Hygienicky limit pro chranény vnitini prostor :

Hygienicky limit maximdlini hladiny akustického tlaku A se stanovi pro hluk Sifici se ze zdroji uvnitr objek-
tu souctem zdkladni maximdlni hladiny akustického tlaku A Lymax se rovnd 40 dB a korekci prihliZejicich
ke druhu chrdnéného vnitiniho prostoru a denni a nocni dobé podle pfilohy ¢. 2 k tomuto nafizeni. V pri-
padé hluku s tonovymi sloZkami, s vyjimkou hluku z dopravy na pozemnich komunikacich a drahdch, se
pricte dalsi korekce -5 dB. Za hluk ze zdroji uvniti objektu, s vyjimkou hluku ze stavebni ¢innosti, se po-
kladd i hluk ze zdroju umisténych mimo tento objekt, ktery do tohoto objektu pronikd jinym zplisobem nez
vzduchem, zejména konstrukcemi nebo podloZim.

Korekce pro lékatské vySetfovny a ordinace po dobu uzivani -5 dB
Lymax =40-5=35dB ....po dobu uZivani

Stdvajici objekt se nachazi v kfizeni ulic Milady Hordkové s frekventovanou silni¢ni a tramvajovou dopra-
vou a ulice FrantiSka Kfizka s silni¢ni dopravou. Objekt je zatiZzen hlukem z kolejové a silni¢ni dopravy
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s hladinou hluku 65,7-66,9 dB dle méfeni provedeného fi. Kontrahluk s.r.o. PoZadované RW obvodové-
ho plasté je pak dle tab. Tab.2 €SN 73 0532_02-2010 - Akustika orientaéné cca 38 dB. Vzhledem k tomu,
Ze se neméni Ucel uzivani objektu, feseny jsou pouze dispozi¢ni Upravy. Do obvodového plasté neni vy-
razné zasahovano ( ménény jsou pouze oka v 7.NP nova gynekologie ) tak nelze vliv hluku zvenci v ramci
této projektové dokumentace ovlivnit a je provedeno pouze orientacni posouzeni.

Obvodové zdivo je z CP tl. 300 - 450 mm, které jsou z hlediska vzduchové neprlzvucénosti dobré tj. Rw (C;
Ctr) =59 (-1; -5) dB pro zdivo tl. 300 mm a Rw(C;Ctr)=65(-1;-5) dB pro zdivo tl.450 mm. Stavajici okna jsou
drevénad Spaletovad, ktera pfi dobrém technickém stavu vykazuji velmi dobré hodnoty. Okna neprevysuji
35 plochy obvodovych stén proto Ize uplatnit snizeny pozadavek tj. 38 - 5 = 33 dB. Nova okna budou pro-
vedena v tridé zvukové izolace TZI-2 tj. Rw min. 33 dB vcetné faktoru prizplisobeni spektru (C;Ctr).

CSN 73 0532_02-2010-Akustika - ochrana proti hluku v budovéach a souvisejici akustické vlastnosti
stavebnich vyrobki-poZadavky

e) protipovodiiova opatieni
Rekonstrukci se stavajici podminky neméni.

v

f) ostatni ucinky
Nefesi se.

B.3. PRIPOJENI NA TECHNICKOU INFRASTRUKTURU

a) napojovaci mista technické infrastruktury,
b) pripojovaci rozméry, vykonové kapacity a délky.

Vodovod
Pfipojen stavajici pripojkou z verejného fadu

Kanalizace
Vnitfni jednotna kanalizace je napojena na vefejny fad splaskové vody pfipojkou DN200 mm.

Plyn
Plyn je pfipojen stavajici pripojkou. Plyn neni v objektu vyuzivan.

Silnoproud
Napojeni objektu na verejnou tech. infrastrukturu Pre,a.s. z(stava beze zmény.

Telecom
Objekt je napojen stavajici ptipojkou 02

B.4. DOPRAVNI RESENi

a) popis dopravniho eSeni arealu
Dopravni feseni se neméni.
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b) napojeni izemi na stavajici dopravni infrastrukturu,

Stdvajici objekt se nachazi na rohu ulice Milady Hordkové a FrantiSka Kfizka a je z téchto komunikaci pfi-
mo dostupny. Vzhledem k rozsahu stavebnich Uprav zlstava napojeni stavajici.

c) navrh feSeni dopravy v klidu

Vyhlasky 10/2016 Sb. Prazské stavebni predpisy.

Z tabulky v priloze ¢.2

C. Ucel uzivani Ukazatel zékladniho poctu Vazané Navstévnické
stani [HPP m2 / 1 stani] [%] [%]
8a | Zdravotnickd zafizeni ambulantni
50 30 70

(poliklinika, zdravotni ordinace)

HPP stavajici: 413,3 +(304,7x5) + 248,0 = 2184,8 m2
2184,8 / 50 = 44 stani, tzn. 13 vazanych + 31 navstévnickych
HPP navrhovana: 2184,8 m2

Navrhovanymi stavebnimi Upravami se neméni zplisob uzivani stavby ani hruba podlazni plocha, proto
feseni dopravy v klidu zlstava (dle nafizeni €. 10/2016 Sbh. hl. m. Prahy) stévajici, k navySeni pozadavku

na parkovaci stani nedochazi.

Nad pozadovany pocet stani jsou umisténa v souladu s vyhl. ¢. 398/2009 3 stani imobilni.

d) pési a cyklistické stezky
V ramci rekonstrukce a revitalizace nejsou fesSeny.

B.5. RESENI VEGETACE A SOUVISEJiCiCH TERENNiCH UPRAV

a) terénni upravy,
V ramci rekonstrukce nejsou navrzeny zadné terénni Upravy.

b) pouzité vegetacni prvky,
Vzhledem k charakteru stavby projekt neresi.

c) biotechnicka opatieni.
Charakter stavby nevyZzaduje biotech. opatreni.
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B.6. POPIS VLIVU STAVBY NA ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO OCHRANA
a) vliv na Zivotni prostredi - ovzdusi, hluk, voda, odpady a piida,

Reseni ochrany ovzdusi

Rekonstrukci a revitalizaci stavajicich budov nedochdzi ke zméndm vlivu na Zivotni prostfedi. Ovzdusi
v okoli projektovaného objektu bude v minimalni mife ovlivnéno vlastni rekonstrukci a nasledné jeho
provozem.

Reseni ochrany proti hluku

Pfi vystavbé budou prijata takova opatreni, aby byly dodrieny predepsané hygienické limity hluku
v chranéném venkovnim prostoru staveb. ZatiZzeni okoli hlukem se stavebnimi Upravami neméni.

Objekty pfi provozu nebudou zdrojem hluku ani vibraci.

Voda

Splaskové odpadni vody z feSené ¢asti stavby budou svedeny do stavajiciho kanalizacniho
systému.

Odvedeni destové vody je stavajici

Piida
Stavba nema negativni vliv na padu.

Odpady

Redend stavby neovlivni stavajici odpadové hospodarstvi objektu. Pfi provozu ordinaci a pfi
provozu domu je nutno dodrzovat zdkon ¢. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd a vyhl.
HI. m. Prahy ¢. 5/2007.

Reseni likvidace odpadi nebo jejich vyuziti (recyklace apod.), Feseni likvidace splaskovych
a de$tovych vod.

Pfi vystavbé domu a pfi jeho provozu je nutno dodrzovat zakon ¢. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist a vyhl. Hl.m. Prahy ¢. 24/2001 Sb. HMP.

LIKVIDACE ODPADU

Béhem rekonstrukce a provozu SAZ Praha 7 lze predpokladat vznik dale uvedenych odpadi kategorizo-
vanych dle vyhlasky MZP CR €.381/2001 Sb., kterou se vydava Katalog odpad® a stanovi dal$i seznamy
odpadu a zplsob nakladani s nimi. Druhy odpadd a produkovana mnozstvi jednotlivych odpadd, nemo-
hou byt v této fazi pfipravy stavby pfesné urceny. Vznikajici odpady je mozné bez problému standardnim
zpUsobem zneskodnit. S odpady je nutné nakladat v souladu se zdkonem ¢.185/2001 Sh. o odpadech.
Veskeré odpady budou predavany kvyuZiti ¢i zneSkodnéni specializovanym firmdm, které musi byt
v souladu s §12 odst. 3 opravnény k jejich prevzeti. Pfi nakladani s odpadem je nutné zajistovat pred-
nostni vyuZiti odpadu. Po vytiidéni vyuzitelnych a nebezpecnych sloZzek bude odpad odvazen opravnénou
firmou.
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Odpady vznikajici pfi vystavbé.

Odpady budou vznikat pfi rekonstrukci interiér(. Bude se jednat o obaly — papir, plastové obaly. P¥i re-
konstrukci a revitalizaci budovy a vystavbé nového vytahu budou vznikat odpady typické pro stavebni
¢innost tohoto druhu. Produkce odpadi pfi stavbé bude zaleZet na zvoleném technologickém postupu
vystavby a na pouzitych stavebnich materialech.

Zatridéni odpadl dle katalogu odpadu:
17 09 04 — smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod cisly 17 09 01, 17 09 02, 17 09 03

Odpady vznikajici pfi provozu:

Pfi béZném provozu arealu budou vznikat odpady charakteristické pro dany typ zafizeni, tzn. pfedevsim
odpady majici pivod v provozu jednotlivych ordinaci, udrzbé a zajistovani chodu a provozu objektu.

Specifické zdravotnické ,odpady” a materidly: jde o ¢asti tél, organu, tkani, patologicko-anatomicky
odpad, které vznikaji pfi oSetfovani pacient(, |écebnych zdkrocich, ¢asti téla, tkani, jejich vySetfovani
apod. Tyto specifické zdravotnické odpady a materialy podléhaji zvlastnimu rezimu nakladani podle ji-
nych zakonu, neZ je zakon o odpadech .

Radioaktivni odpady: vznikaji na oddélenich nuklearni mediciny (diagnostické metody pomoci radioi-
zotopu) a pfti IéCbé pomoci radionuklidu. Nakladani s nimi podléha zvlastnimu reZzimu podle jiného zako-
na a teprve nasledné podle zakona o odpadech.

Nebezpecné odpady: tyto odpady obsahuji nebezpecnou a zdravi skodlivou slozku (latku nebo vice latek)
a vykazuji nékterou z nebezpecnych vlastnosti, definovanych v pfiloze c. 2 k zakonu o odpadech (viz nize).
S nebezpeénymi odpady se naklada v rezimu zédkona c. 185/2001 Sb., o odpadech.

Ostatni odpady bez nebezpecnych vlastnosti: tyto odpady neobsahuji nebezpecnou a zdravi Skodlivou
slozku a nevykazuji nebezpecné vlastnosti (napf. komunalni a jim podobné odpady a fada dalSich). S té-
mito odpady se nakldda v rezimu zakona ¢. 185/2001 Sb. o odpadech.

Odpady nebudou dlouhodobé skladovany ve vétSich mnozstvich, ale v pravidelnych intervalech budou co
nejdrive predavany k dalSimu vyuziti nebo ke zneskodnéni opravnénym firmam.

Vzhledem k tomu, Ze stavajici objekt je vyuZivan jako soubor jednotlivych ordinaci s centrdlnim skla-
dem ( vyhrazenou mistnosti ) s nadobami pro smésny tak biologicky odpad, bude pro nové navrzené
ordinace vyuzit stavajici systém likvidace odpadu (stanovisté sbérnych nadob v suterénu je pfimo na-
pojeno na nakladni vytah). Pouzité stfikacky, jehly, obvazovy material je skladovan ve specialnim skla-
du v suterénu.

Separace skla plastl a papirovych oball bude provadéna v suterénu. Pfi udrzbé v technickém zazemi
budou vznikat v malém mnozstvi nebezpecné odpady, napf. zarivky apod.

Smésny odpad: bude ukladan do popelnic, které jsou umistény v suterénu, v mistnosti napojené na na-
kladni vytah. Pfesun kontejner( k sbérnému vozu, bude provadén zaméstnanci svozové spolecnosti ruc-
né.

Tridény odpad: bude ukladan do specidlnich nddob umisténych v suterénu, v prostoru vyhrazeném pro
popelnice budou navici 3 kontejnery na tfidény odpad — papir, sklo, plasty.
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Zatfidéni odpadu dle katalogu odpadu:

Obecny prehled a kategorizace odpadll v dobé provozu:

Kéd Nazev druhu odpadu Kategorie
odpadu

020304 Suroviny nevhodné ke spotfebé nebo zpracovani (zelenina,|O
ovoce)

02 06 01 Suroviny nevhodné ke spotiebé nebo zpracovani (pekarenské|O
vyrobky)

13 05 03* Kaly z lapak( necistot N

15 01 02 Plastové obaly 0]

150101 Papirové a lepenkové obaly 0]

15 01 06 Smésné obaly 0]

1502 03 Absorpcni Cinidla, filtracni materialy, Cistici tkaniny a ochranné|O
odévy
ODPADY ZE ZDRAVOTNICTVI A VETERINARNI PECE A / NEBO Z

180101 VYZKUMU S NIMI SOUVISEJICIHO (S VYJIMKOU KUCHYNSKYCH
ODPADU A ODPADU ZE STRAVOVACICH ZARIZENI, KTERE SE
ZDRAVOTNICTVIM BEZPROSTREDNE NESOUVISI)

0

18 01 01 Ostré predméty

18 01 03* Odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni|N
pozadavky s ohledem na prevenci infekce

18 01 04 Odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni|O
pozadavky s ohledem na prevenci infekce (napf. obvazy,
sadrové obvazy, pradlo, odévy na jedno pouZiti, pleny)

18 01 09* Jind nepoutZitelna IéCiva neuvedena pod ¢islem 18 01 08 N

20 KOMUNALNI{ ODPADY (ODPADY Z DOMACNOSTi A PODOBNE
ZIVNOSTENSKE, PRUMYSLOVE ODPADY A ODPADY Z URADU),
VCETNE SLOZEK Z ODDELENEHO SBERU

20 01 33* Baterie a akumulatory N

200201 Biologicky rozlozZitelny odpad 0]

200303 Uli¢ni smetky 0]

2001 21* Zarivky nebo ostatni odpad s obsahem rtuti N

200101 Papir a lepenka 0]

200140 Kovy 0

2001 39 Plasty 0

200301 Smésny komunalni odpad 0]

Prehled a kategorizace odpad( vznikajicich pfi vystavbé

Kéd Nazev Kategorie |[Plvod

150101 Papirové a lepenkové obaly 0] stavba

1501 02 Plastové obaly 0] dtto

150110* |Obaly obsahujici zbytky nebezpec. latek|N obaly od barev
nebo témito latkami znecisténé a naplini
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170101 Beton demolice

170102 Cihly demolice
17 0103 Tasky a keramické vyrobky demolice
17 0201 Drevo demolice
170411 Kabely stavba
17 04 07 Smésné kovy stavba
17 06 04 Izolaéni materidly stavba

demolice, stavba
kdaceni dfevin
délnici

¢isténi komunikaci

17 09 04 Smésné stavebni a demoli¢ni odpady
200201 Biologicky rozlozitelny odpad
200301 Smésny komunalni odpad

200303 Uliéni smetky

O|O|0|O|0o|0O|0o|(0o|Oo(0|0o

Kromé uvedenych odpadl nelze vyloucit i vznik jinych druh( odpadd. Jejich mnozstvi, pokud se vyskyt-
nou, vsak nebudou vyznamna.

LIKVIDACE SPLASKOVYCH A DESTOVYCH VOD
Splaskové vody z objektu jsou odvedeny do verejné kanalizace stavajici pfipojkou splaskové kanalizace.

Objekt je napojen na stoku destové kanalizace stavajici pripojkou do destové kanalizace.

b) vliv na prirodu a krajinu (ochrana dievin, ochrana pamatnych stromi, ochrana rostlin
a zivoc¢icha apod.), zachovani ekologickych funkci a vazeb v krajiné,
Zménou stavby nedochazi k zadnym zménam a vlivim na Zivotni prostiedi.

c) vliv na soustavu chranénych tzemi Natura 2000,
Uvedeny zamér nemuZe mit vyznamny vliv na evropsky vyznamné lokality ani ptaci oblasti.

d) navrh zohlednéni podminek ze zavéru zjiStovaciho rizeni nebo stanoviska EIA,
Na stavbu nebylo provadéno zjistovaci fizeni, ani vydano stanovisko EIA.

e) navrhovana ochranna a bezpecnostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany podle
jinych pravnich piredpist.

V ramci slou¢eného Uzemniho a stavebniho fizeni nejsou navrZena Zadnd nova ochranna a bezpecnostni
pasma.

B.7. OCHRANA OBYVATELSTVA

Vzhledem k rozsahu a charakteru stavby neni zapotrebi resit. Objekt neni urcen pro ochranu
obyvatelstva. Obyvatelé v pfipadé ohrozZeni budou vyuZivat mistni systém ochrany obyvatelstva.

B.8. ZASADY ORGANIZACE VYSTAVBY

a) potreby a spoti‘eby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajiSténi,

Zarizeni stavenisté bude umisténo v prostoru stavby. Socidlni zazemi a sklady stavenisté budou umistény
v 1.PP objektu pristupném po boénim vstupu z ulice Frantiska K¥izka ( stavajici nevefejny vstup ) a po
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nové navrzeném schodisti. Pfed zahdjenim praci bude oddélen prostor lIékarny plnou SDK pfickou. Vlast-
ni stavenisté tak bude tvofit samostatny uzavieny soubor mistnosti, s vystupem do spolecné chodby.

Napojeni na vodu, NN, a kanalizaci bude zajiSténo stavebnikem ze stavajicich domovnich rozvodu.
Napojeni NN a vodu bude pres podruzné méreni. Telefony budou feSeny mobilnimi telefony. WC bude
vyuzivano v ramci stavajiciho socialniho zazemi.

b) odvodnéni stavenisté,

Stavenisté je umisténo uvnitt stavby a neni vystaveno srazkovym vodam.

c) napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu,

Dopravni trasa pro pfijezd na stavenisté je z ulice Milady Hordkové / Fr. Kfizka. Zasobovani stavenisté
bude probihat bocnim provoznim vstupem z ul. Fr. Kfizka. Vstup pro pacienty z ul. Fr. Kfizka bude
zachovan.

d) vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemKy,

Stavba bude realizovana uvnitf stdvajiciho objektu. Pfi stavbé musi zhotovitel pouzit takové mechanismy
a technologické postupy, které nebudou nadmérné zvysovat hladiny hluku v okoli. Stavba neovliviiuje
okolni stavby a pozemky.

e) ochrana okoli staveni$té a pozadavky na souvisejici asanace, demolice, kaceni dievin,

Ochrana okoli stavenisteé:

Najemnici okolnich objektli budou o zahajeni vystavby v predstihu informovani. Pro provoz sousednich
objektl budou zachovany pfistupové a pfijezdové komunikace.

f) maximalni zabory pro stavenisté (docasné / trvalé),
Zabory nebudou ztizovany.

g) maximalni produkovana mnozstvi a druhy odpadii a emisi pii vystavbé, jejich likvidace,

Pfi vystavbé domu je nutno dodrzovat zakon ¢. 185/2001 Sbh., ve znéni pozdéjsich predpist a vyhl. HI. m.
Prahy €. 5/2007. Vzhledem k rozsahu stavby, nebude zatiZzeni odpady nadmérné. Odpady budou vznikat
zejména pfi bouracich pracich. Pfi vlastni vystavbé bude mnozstvi odpadd minimalni. Bude se jednat o
obaly — papir, plastové obaly. Dle moznosti budou odpady recyklovany a opétovné pouZzivany na stavbé.
Pfi vystavbé bude v maximalni mife opétovné pouzit stavebni material, pred jeho odvezenim na skladku.

Béhem bouracich praci bude plivodce odpad(i odpad tfidit a kontrolovat, zda odpad nema nékterou z
nebezpecénych vlastnosti, stavbou bude vedena evidence o mnozZstvi a zplisobu nakladani s odpadem, v
souladu s vyhlaskou MZP ¢&. 383/2001 Sb. o podrobnostech naklddani s odpady.

Odpad bude na stavenisti tfidén, bude ukladan bud’ pfimo na transportni vozidla, nebo do kontejnerti
umisténych na plose stavenisté pro nasledny odvoz. Z hlediska posuzovani vhodnosti odpadu k recyklaci
bude postupovéno v souladu s doporuéenimi metodického pokynu odboru odpad(i MZP k naklddani s
odpady ze stavebni ¢innosti a odstranovani staveb (seznam odpadi vhodnych k upravé recyklaci obsahu-
je pFiloha €. 1 ptislusného metodického pokynu MZP).
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Materidlové vyuZiti odpadll bude mit prednost pred jejich uloZzenim na skladku nebo jinym vyuZitim od-
padl. Prednostné budou odpady druhotné vyuZity (stavebni recyklaz, dfevni hmota, Zelezo). Odpady
budou predany pouze osobdam, které jsou dle zdkona o odpadech k jejich ptevzeti opravnény. Po dokon-
¢eni bouracich praci budou stavebnikovi predloZzeny doklady o zplsobu odstranéni odpadi ze stavebni

¢innosti, pokud jejich dalsi vyuziti na stavbé neni mozné, a evidence odpad( ze stavby.

Vhodné skladky pro uklddani odpadu ze stavebni ¢innosti zajisti zhotovitel stavby v rdmci dodavky stav-
by. Na stavenisti nesmi byt palen horlavy odpadni material (dfevo, asfaltova lepenka, igelit apod.).

Prehled a kategorizace odpadu vznikajicich pfi vystavbé:

Katalogové Kategorie Mnozstvi ZpUsob nakladani
Ndzev odpadu Cislo odpadu s odpadem
(novy Katalog) (t)

STAVEBNi A DEMOLICNi ODPADY 17

Beton, cihly, tasky a keramika 17 01

Beton 170101 (0] Skladka nebo recykla-
ce

Cihly 17 0102 0] Skladka nebo recykla-
ce

Tasky a keramické vyrobky 170103 0] Skladka nebo recykla-
ce

Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a kera- | 17 01 06 N sklddka NO

mickych vyrobk( obsahujici nebezpecné latky

Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a kera- | 17 01 07 0 Skladka nebo recykla-

mickych vyrobk( neuvedené pod Cislem 17 01 06 ce

Drevo, sklo a plasty 17 02

Drevo 170201 0 materidlové vyuZiti,
nebo spalovna, resp.
skladka

Sklo 17 02 02 (0] recyklace

Plasty 17 02 03 0 materidlové vyuZiti

Sklo, plasty a drfevo obsahujici nebezpecné latky nebo | 17 02 04 N spalovna NO nebo

nebezpecnymi latkami znecisténé skladka NO

Asfaltové smési, dehet a vyrobky z dehtu 1703

Asfaltové smési obsahujici dehet 170301 N spalovna NO nebo
skladdka NO

Asfaltové smési neuvedené pod ¢islem 17 03 01 17 0302 0] Skladka nebo recykla-
ce

Uhelny dehet a vyrobky z dehtu 17 03 03 N spalovna NO nebo
skladka NO

Kovy (vcetné jejich slitin) 17 04

Méd, bronz, mosaz 170401 0 materidlové vyuZiti

Hlinik 17 04 02 (0] materidlové vyuZiti

Olovo 17 04 03 0 materidlové vyuZiti

Zinek 17 04 04 0] materidlové vyuZiti

Zelezo a ocel 17 04 05 0 materidlové vyuZiti

Cin 17 04 06 0 materidlové vyuZiti

Smésné kovy 17 04 07 (0] materidlové vyuZiti

Kovovy odpad znecistény nebezpecnymi latkami 17 04 09 N spalovna NO nebo
skladka NO

Kabely obsahujici ropné latky, uhelny dehet a jiné nebez- | 17 04 10 N spalovna NO nebo

pecné latky sklddka NO / materid-
lové vyuZiti

Kabely neuvedené pod 17 04 10 1704 11 0] spalovna NO nebo

sklddka NO / materid-
lové vyuZiti
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(odpad podobny komunalnimu)

Jiné izolacni materialy, které jsou nebo obsahuji nebezpec- | 17 06 03 spalovna nebo skldd-

né latky ka NO

Izolaéni materidly neuvedené pod ¢isly 17 06 01 a 1706 03 | 17 06 04 Skladka nebo recykla-
ce

Stavebni material na bazi sadry 17 08

Stavebni materidly na bazi sadry znecisténé nebezpecnymi | 17 08 01 skladka NO

latkami

Stavebni materidly na bazi sadry neuvedené pod Cislem 17 | 17 08 02 Skladka nebo recykla-

08 01 ce

Jiné stavebni a demoli¢ni odpady 17 09

Jiné stavebni a demoli¢ni odpady (véetné smésnych sta-| 17 09 03 spalovna NO nebo

vebnich a demoli¢nich odpadl) obsahujici nebezpecné skladka NO

latky

Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod Cisly | 17 09 04 Skladka nebo recykla-

170901,170902a1709 03 ce

Papirové a lepenkové obaly 150101 materidlové vyuZiti

Plastové obaly 150102 materidlové vyuZiti

Drevéné obaly 150103 spalovna nebo skldd-
ka

Obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly | 1501 10 spalovna NO nebo

témito latkami znedisténé skladdka NO

Absorpcéni Cinidla, filtraéni materialy, ochranné odévy zne- | 15 02 02 spalovna NO nebo

CiSténé nebezpecnymi latkami skladka NO

KOMUNALNi ODPADY 20

Ostatni komunalni odpady 2003

Smésny komunalni odpad 200301 Spalovna nebo skldad-

ka

h) bilance zemnich praci, pozadavky na prisun nebo deponie zemin,

Zemni prace nebudou provadény.

i) ochrana Zivotniho prostredi pri vystavbé,

Pfi realizaci je bezpodminecné nutné, aby zhotovitel dodrzoval zasady urc¢ené v projektové dokumentaci,

pfi provadéni stavebnich praci je nutno dbat na:

ochranu proti hluku a vibracim

Zhotovitel stavebnich praci je povinen pouZit pfedevsim stroje a mechanismy v dobrém technickém sta-
vu a jejich hlu¢nost neprekracuje hodnoty stanovené v technickém osvédceni. Pfi provozu hlu¢nych stro-
ju v mistech, kde vzdalenost umisténého zdroje od okolni zastavby nesnizuje hluk na hodnoty stanovené
hygienickymi predpisy, je nutno zabezpecit ochranu pasivni (kryty, akustické zastény apod.). Pfi stavebni
¢innosti musi zhotovitel dodrzovat povolené hladiny hluku pro dané obdobi. Nafizeni viady 272/2011 Sb.
uvadi, Ze ekvivalentni hladiny akustického tlaku A by v dennim obdobi od 07 - 21 hodin neméla presah-
nout 65 dB(A) v chranénych mistech ve venkovnim prostoru. Stavebni prace budou provadény zejména

uvnitf objektu.

Maximalni hladina hluku ze stavebni ¢innosti uvnitt objektu:
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Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro hluk ze stavebni ¢innosti uvnitf objektu Lae,s
se stanovi tak, Ze se k hygienickému limitu ekvivalentni hladiny akustického tlaku A Laeqr Stanovenému
podle odstavce 2 pfi¢te v pracovnich dnech pro dobu mezi sedmou a dvacatou prvni hodinou korekce
+15 dB.

Lpeq, 7 max =40 -5 = 35 dB (Korekce pro Iékafské vySetfovny a ordinace po dobu uZivani -5 dB)

Lpeq, s max = 35+15 =50 dB pro dobu od 7:00- 21:00 hod.

V pfipadé, Ze dojde k prekroceni pfipustné hladiny hluku, bude sniZeni FeSeno dle moznosti provizornimi
zabranami, zménou technologie provadéné stavby. V jinych hodinach nebude stavba provadéna. Staveb-
ni prace budou provadény uvnitf stdvajici stavby. Hlu¢né stavebni prace jako bourani, fezani, sekdni do
nosnych konstrukci, které se prenasi konstrukcemi celé stavby, budou probihat mimo pracovni dobu SAZ
tj cca mezi 7:00-9:00 a nasledné od 16:00 - 18:00, ostatni prace v rozmezi 7:00 — 21:00. Pfed zahdjenim
stavebnich praci bude jejich doba upfesnéna na jednani s provozovatelem objektu a provozovateli jed-
notlivych ordinaci a s prihlédnutim k druhu provozu. Pred zahajenim stavebnich praci bude, vydan pred-
pis provozovatele objektu uptesnujici pozadavky na vécny a ¢asovy rozvrh provadéni stavebnich praci.
Pfed zahajenim stavebnich praci bude predlozen harmonogram hlu¢nych praci provozovateli objektu
k odsouhlaseni. Dodavatel stavby rovnéz zpracuje harmonogram stavebnich praci véetné soupisu nut-
nych odstavek technologickych zafizeni a délky jejich odstavek a predlozi je k odsouhlaseni provozovateli
objektu. Bez potvrzeni tohoto harmonogramu nesmi byt stavebni prace zahdjeny. Veskeré dlleZité zmé-
ny v terminech a zplsobu provadéni musi byt odsouhlaseny provozovatelem.

ochranu proti znecistovdani komunikaci a nadmérné prasnosti

Verejné dopravni komunikace nebudou znecistény. Vybourany materidl bude ukladan do pfistavenych
kontejner( v blizkosti vstupu pro stavbu a pfipadné znecisténi komunikace v tésné blizkosti nadob pro
ukladani odpadu bude pribézné cisténo. Prasnost uvnitf objektu bude omezovana vhodnymi pracovnimi
nastroji s odsavanim prachu pfi fezani, vrtani brouseni atd. Prostory uzivané verejnosti v priibéhu stavby
musi byt fadné oddéleny prachovymi sténami od prostoru stavenisté tak aby nedochdzelo k jejich znecis-
téni polétavym prachem soucasné nedochazelo k znecisténi padajicim materidlem ( SDK pfricky ).
V pfipadné znecisténi komunikaci bude provadén pribézny uklid tak aby nedochazelo k zanaseni prachu
od zdravotnickych ordinaci a sterilnich oddéleni. V priibéhu hlavnich bouracich praci budou ordinace
v tésné blizkosti uzavreny a zajistény vhodnym opatrenim ( zalepenim dvefri, uzavienim oken ) proti pri-
niku prachu. Terminy, kdy bude nutné jednotlivé ordinace uzavfit budou soucasti odsouhlaseného har-
monogramu praci mezi GD a provozovatelem objektu. Vybourany material z nadzemnich podlazi bude
dopravovan mimo prostor stavenisté v uzavienych nadobdch a ndsledné vytahem do 1.NP a do venkov-
niho prostoru. Transport suti z objektu musi byt feSen tak aby nedochazelo k nadmérné prasnosti
v objektu.

ochranu proti znecistovdni ovzdusi vyfukovymi plyny
Vzhledem k charakteru a rozsahu stavby nebude vznikat nadmérné mnozstvi vyfukovych plynu.

Bodové zdroje znecisténi ovzdusi

Vystavba. Pfi vystavbé nebudou vyuzivany bodové zdroje znecisténi ovzdusi vyfukovymi plyny.

Plo$né zdroje znecisténi ovzdusi
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Vystavba. PloSnym zdrojem znecisténi ovzdusi v dobé vystavby budou emise poletavého prachu v dobé
bouracich praci. Vzhledem k tomu, ze budou provadény uvnitf objektu, nebude zatizeni okoli vyznamné.
Prasnost uvnitf objektu bude omezovana vhodnymi pracovnimi nastroji s odsavanim prachu pfi fezani,
vrtani brouseni atd.

Liniové zdroje znecisténi
Liniové zdroje znecisténi ovzdusi se nevyskytuji.

ochranu proti znecisténi podzemnich a povrchovych vod a kanalizace

Po dobu vystavby je nutno pfi provadéni stavebnich praci a provozu zafizeni stavenisté vhodnym zplso-
bem zabezpecit, aby nemohlo dojit ke znecisténi podzemnich vod. Jedna se zejména o vhodny zpUsob
odvadéni destovych vod z provoznich, vyrobnich a skladovacich ploch stavenisté. Pro pfipad havarie bu-
dou na stavbé prostredky pro vcasnou likvidaci nasledkd. (napf. absorbent ropnych latek — vapex.) Pouzi-
vané mechanismy budou kontrolovany z hlediska ukapu ropnych produkta.

j) zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci na stavenisti, posouzeni poticeby koordina-
tora bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci podle jinych pravnich predpisi,

Po dobu provadéni stavby je tfeba dale zajistit dodrZzovani zavaznych bezpecnostnich predpisl ve sta-
vebnictvi a nafizeni, zejména pak:

1) Zakonik prace, hlava 5

2) Zakon ¢.309/2006

3) Vyhladka CUBP a CBU ¢.110/75 Sh. O evidenci a registraci pracovnich uraz( a pracovnich nehod a ha-
varii a poruch technickych zafizeni ve znéni vyhlasky ¢.274/91.

4) Vyhlaska CUBP a CBU €. 324/90 Sb. O bezpecnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich.
5) Vyhlagka CUBP a CBU €. 213/1991 Sb. ze dne 8.5.1991, o bezpeénosti prace a technickych zafizeni pfi
provozu, udrzbé a opravach vozidel.

6) Vyhlaska CUBP a CBU ¢&. 515/91 Sb. ze dne 17.12.1990, kterou se méni a doplfiuje vyhlaska CUBP a
CBU ¢&. 18/1979 Sh.,kterou se uréuji vyhrazené tlakové zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi
jejich bezpecnosti, ve znéni vyhlasky CUBP a CBU &. 97/1982 Sb.

7) Vyhlaska CUBP a CBU ¢&. 554/1990 Sb. ze dne 7.12.1990, kterou se méni a doplfiuje vyhlaka CUBP a
CBU ¢&. 19/1979 Sb. kterou se uréuji vyhrazena zdvihaci zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi
jejich provozu.

8) Vyhlaska CUBP a CBU ¢&. 554/1990 Sb. ze dne 7.12.1990, kterou se méni doplfiuje vyhlaska CUBP a &.
21/1979 Sb., kterou se urcuji vyhrazena plynova zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti.

9) Vyhlaska CUBP a CBU &. 50/78 Sb. o odborné zpUsobilosti v elektrotechnice.

10) Vyhladka CUBP a CBU ¢&. 553/1991 Sb. ze dne 7.12.1990, kterou se méni a doplfiuje vyhlaska
€.20/1979 Sb.,kterou se urcuji vyhrazena elektricka zafizeni a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti.

11) Zakon ¢ 91/1996 Sb. o pozarni ochrané a provadéci vyhlasky.

12) Vyhlaska CUBP 48/1982, kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajist&ni bezpe&nosti prace a tech-
nickych zafizeni.

13) prislusné hygienické predpisy ministerstva zdravotnictvi, které urcuji hygienické podminky pro vy-
robni proces a jejich hodnoceni stanovuje napftiklad:
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- hygienické poZadavky na pracovni prostfedi na stavbach a ZS vcetné pripustnych koncentraci plyn(, par,
aerosolu s toxickym ucinkem

- Ucinky prachu a jejich maximalni koncentrace dle druh

- nejvyssi pripustné hodnoty hluku a vibraci a zpUsoby jejich méreni

a hodnoceni.

- posouzeni potieby koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci podle jinych prav-
nich predpist

V souladu s § 15, odst.2, zakona ¢.309/2006 Sb. budou-li na stavenisti vykonavany prace a ¢innosti vy-
stavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi, které jsou stanoveny prova-
décim pravnim predpisem, stejné jako v pfipadech podle odstavce 1 § 15 , zadavatel stavby zajisti, aby
pfed zahajenim praci na stavenisti byl zpracovan plan bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci na stavenisti
(dale jen ,,plan BOZP“) podle druhu a velikosti stavby tak, aby pIné vyhovoval potfebam zajisténi bezpec-
né a zdravi neohrozujici prace. Zadavatel stavby zajisti plan BOZP

V souladu s § 14, odstavec 6, pismena a) se koordinator stavby urcuje. Stavba svou slozitosti, délkou tr-
vani stavby , poctu pracovnikd a subdodavatell napliiuje pozadavky urceni koordinatora bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci na stavbé dle § 15, odstavec 1, pismena a), b). zdkona ¢.309/2006 Sb.

Podminky pro provadéni rozhodujicich praci a ¢innosti z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

V nasledujicim textu jsou stanoveny obecné zasady pro rozhodujici prace a Cinnosti provadéné na
stavbé:
1. Bouraci prace
2. Prace ve vyskdach a nad volnou hloubkou
3. Manipulace s materialy
4. Svarecské prace a nahfivani Zivic
5. Prace souvisejici se stavebni ¢innosti

1. Podminky provddéni bouracich praci:

- Zahajeni bouracich praci se mizZe uskutecnit jen na zakladé pisemniho pfikazu odpovédného
pracovnika zhotovitele a po vybaveni pracovisté pomocnymi konstrukcemi, materidlem a po-
mUckami uréenymi v technologickém postupu.

- Je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé bezprostfedniho ohrozeni da osoba uréena
zhotovitelem k fizeni bouracich praci pokyn k bezprostfednimu opusténi pracoviste,

- PFi bourani se musi zajistit prostor, ve kterém se bouraci prace provadéji.

- Zajistit staly dozor vykonavany fyzickou osobou povérenou zhotovitelem pfi bourani staveb vys-
Sich nez ptizemnich, strhavani svislych konstrukci od vysky 3 m, bourani schodist, pfi strojnim
bourani nebo pokud jsou fyzické osoby provadéjici bouraci prace, mohou byt ohrozeny padajici-
mi pfedméty nebo materidlem z pracovisté nad nimi.

- Vybourany materidl se musi odstranovat tak, aby nedoslo k pretizeni podlah.

- Bourat se musi tak, aby se nenarusila stabilita okolnich objektd, pfipadné musi byt provedeno za-
jisténi sousednich staveb zplsobem stanovenym v dokumentaci.
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- Strhavani stfesni konstrukce nebo krovli pomoci lan a taznych strojli je dovoleno pouze v pfipa-
dé, Ze jsou ucinéna opatreni ke stabilizovani zbyvajici ¢asti konstrukce.

- Bourani klenby uvolnénim ¢asti konstrukce, ktera ji zajistuje, Ize provadét pouze strojnim zpUso-
bem a je-li zajisténo, Ze zficenim klenby nedojde k ohrozeni fyzickych osob.

- Pokud neni zajisténa Unosnost bourané konstrukce, musi byt bourani provadéno ze samostatné
pomocné konstrukce.

- Pfi bourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce, napriklad balkony nebo arkyre, je nutno
zajistit tyto konstrukce tak, aby nedoslo k nezadouci ztraté jejich stability.

- Konstrukéni prvky mohou byt odstranény pti ru¢nim bourani jen tehdy, nejsou-li zatizeny.

- Ruéni bourani nosnych svislych konstrukci se provadi zdsadné smérem shora dol(.

- Rucni bourani stropll s nosnou konstrukci je dovoleno pouze, kdyzZ jsou zdi nad zbourané, jsou
odkryté nosné prvky a ze stropl je odstranén bourany material.

- Bouraci prace nad sebou jsou zakazany, pokud nejsou v technologickém stanoveny podminky za-
bezpeceni pracovnikd.

- Bourani nesmi byt pferuseno, pokud neni zajisténa stabilita bourané konstrukce nebo jeji ¢asti.

- S vybouranym materidlem obsahujicim azbest se zachazi jako snebezpecnym odpa-
dem, . Stavba neobsahuje azbest.

2. Prdce ve vyskdch

Za praci ve vysce nad volnou hloubkou se povazuje pohyb pracovnika, pti kterém je ohrozen padem
z vysky do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Zajisténi proti padu se pozaduje od vysky 1,5 m a v pfi-
padé, Ze se jedna o pracovisté nebo komunikaci nad vodou nebo jinymi latkami, kde hrozi nebezpeci
ohroZeni zdravi vzdy, nezavisle na vysce.

Zajisténi proti padu se provadi na stavbé podle charakteru prace, bud kolektivnim nebo osobnim
zajisténim. Kolektivni zajisténi je zabezpeceno predevsim ochranou nebo zachytnou konstrukci, jako
napf. zabradli, ochranna ohrazeni, leSeni, poklopy, zadchytné leseni, zachytné sité. Na stavbé se pouziva
prenosné kolektivni zajisténi.

Ochrana proti padu od vysky 1,5 m se nevyZzaduje, jestlize:

a) pracovisté nebo komunikace jsou na plochach se sklonem do 10° véetné od vodorovné rovi-
ny a jsou vymezeny zabranou (jednotycové zabradli o vysce minimalné 1,1 m, které neni ur-
¢ené k ochrané proti padu osob ani predmétl ze zvySené Urovné apod.) nejméné 1,5 m od
hrany padu,

b) misto prace uvnitf objektu je nejméné 0,6 m pod korunou zdi, na které se pracuje.

PFi préaci na souvislych plochach ve vysce nemusi byt zajistovana proti padu pracovnikd na volném
okraji popt. proti jejich propadnuti celd plocha, ale jen plocha (prostor, misto prace), kde se pracuje,
v€etné pfistupovych komunikaci.

Konstrukce kolektivniho zajisténi musi presahovat krajni polohy pracovni plochy o 1,5 m na kazdou
stranu. Jako vymezeni pracovni plochy ve sméru do plochy souvislé Ize pouzit zabranu.

Na plochach se sklonem nad 10° musi byt kolektivni zajiSténi i podél hrany padu ve sméru sklonu.

Soucasné s postupem praci do vysky se musi ihned zakryvat vSechny vzniklé otvory a prohlubné
pudorysného rozméru kratsi strany nebo priiméru nad 0,25 m, predevsim poklopy, zajisténymi proti po-
sunuti nebo je zabezpecit jinou ochrannou konstrukci.

2.1. Kolektivni zajisténi
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Ochranné a zachytné konstrukce (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leeni, poklopy, zachytné
ohrazeni, zachytné leseni, zachytné sité) musi byt dostatecné pevné a odolné vici vnéjsim silam a nepfi-
znivym vlivim a upevnény tak, aby bezpecné unesly predpokladané namahani. Jejich inosnost musi byt
prokazana statickym vypoctem nebo jinym zavaznym podkladem.

2.1.1 Konstrukce pro praci ve vyskach (leseni)
Zakladni konstrukéni pozadavky na leseni:

2.1.2

konstrukce kazdého leseni musi byt technicky dokumentovana.

musi byt navrZzena a provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalni-
mu i celkovému vyboceni nebo proti posunuti.

u konstrukci pojizdnych a volné stojicich leSeni se jejich stabilita zajistuje vhodnou volbou
rozmér( zakladny v poméru k vysce leseni, nebo pouZitim pfidavné zatéze v dolni ¢asti leseni.
je-li konstrukce leseni opatfena z vnéjsi pohledové strany sitovinou nebo plachtovinou, musi
byt posouzena na plisobeni vétru (zhusténi systému kotveni u siti na dvojnasobek).
podchodova vyska mezi podlahami musi byt nejméné 1,9 m a Sitka podlahy nejméné 60 cm.
mezery mezi podlahovymi prvky sméji byt nejvyse 2,5 cm, vyjimecné 6 cm v mistech svislych
nosnych prvk(. Podlahy mohou mit vystupky do 3 cm, u narozi leSeni do 5 cm.

nejmensi tloustka prken pouZivanych na podlahu leseni je 2,4 cm.

vySka zabradli je nejméné 1,1 m a vyska zarazky 15 cm.

zabradli u vnitfnich okrajl podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a prileh-
lou sténou je mensi nez 25 cm.

vystupy do jednotlivych pater leseni nesmi byt nad sebou. Zeb¥iky musi pfesahovat horni pod-
lahu nejméné o 1,1 m a otvory v podlaze, umoznujici vystup nebo sestup musi mit rozméry
nejméné 50 x 60 cm.

podchodové vysky pro chodce u leSeni musi byt minimalné 2,1 m.

Montdaz a demontaz leseni - zakladni pozadavky:

montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici, ktefi jsou odborné a zdravotné
zpUsobili a maji platny leSenarsky prlikaz a platnou Iékarskou prohlidku.

Pro montdz, demontaz a premistovani leSeni musi byt predem uréen technologicky postup.

PFi montazi a demontazi leSeni musi byt v kazdé fazi zajiSténa stabilita a tuhost konstrukce le-
Seni.

demontované ¢asti leSeni se nesmi shazovat na zem.

pracovnici musi pouzivat stanovené OOPP, zvlasté ochranné pfrilby a vhodné prostifedky osob-
niho zabezpeceni (bezpecnostni pas, postroj...).

2.1.3 Pouzivani, provoz a prohlidky leseni:

provoz na leSeni mlZe byt zahajen az po jeho Uplném dokonceni, vybaveni a vystrojeni podle
dokumentace.

pfed zahdjenim provozu musi byt leSeni predano. Pfeddni a prevzeti se uskuteciuje odbornou
prohlidkou a vysledek musi byt zapsan ve stavebnim deniku.

leSeni se smi pouZivat pouze k Uceliim, pro které bylo projektovano, predano a prevzato do
pouZzivani.

konstrukce leSeni musi byt neustale udrzovany tak, aby mohly bezpecné plnit funkci, pro kte-
rou byly zfizeny.
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— leSenova konstrukce musi byt kazdy mésic odborné prohlédnuta. Tento termin se zkracuje na
[4 dn( u leSeni specidlnich (pojizdna, zavésena) nebo u leseni vystavenych ucinklm okoli (vib-
race).

2.2.0sobni zajisténi
Osobni zajisténi pracovnik(l pfi pracich ve vyskdch a nad volnou hloubkou se musi pouZzit
v pfipadech, kdy nelze pouzit kolektivniho zajisténi.

2.2.1 Prosttedky osobniho zajisténi proti padu jsou zejména:
a) bezpecnostnilano,
b) bezpecnostni pas,
c) bezpecnostni postroj,
d) zkracovaclana,
e) samonavijeci kladka,
f) bezpecnostni brzda,
g) pripravky pro spousténi a vytahovani véetné prislusenstvi.

Prostifedky osobniho zajisténi musi svymi parametry odpovidat pozadavkim pravnich predpisq,
pfipadné musi byt k pouzivani schvaleny statni zkusebnou.

Pouziti konkrétniho osobniho zajisténi stanovi technologicky postup popf. podle povahy provadé-
nych praci odpovédny pracovnik.

Misto uchyceni osobniho zajisténi je stanoveno v pracovnim nebo technologickém postupu. V jed-
nodussich pfipadech je misto uchyceni stanoveno odpovédnym pracovnikem.

Prostiedky osobniho zajisténi se kontroluji pfed a po kazdém pousziti.

Prostredky osobniho zajisténi musi byt pravidelné prohlizeny a zkouseny nejméné jedenkrat za dva
roky, pokud pravni pfedpisy nestanovi jinak. Funkéni zkousku osobniho zajisténi je nutno vykonat po
kazdé mimoradné udalosti (zachyceni padu pracovnika, extrémni namahani apod.).

Pracovnik je povinen se vizudlné presvédCit pred kazdym pouZitim prostfedk( osobniho zajisténi
o jejich kompletnosti, provozuschopnosti a bezzavadném stavu.

Pfi pouZiti prostfedk(l osobniho zajisténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak, aby
umoznovala jejich bezpecné zajisténi a upevnéni po celou dobu ¢innosti v misté ohrozeni.

Délka padu pfri poufZiti bezpecnostniho pasu muze byt nejvice 0,6 m. Pfi pouZiti bezpecnostniho po-
stroje bez tlumice padové energie mlze byt délka padu nejvice 1,5 m, s pouZitim tlumice padové energie
nejvice 4,0 m.

Pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) musi byt pracovnik stale zabezpecen osobnim zajis-
ténim.

Vhodny prostifedek osobniho zajisténi a misto jeho upevnéni (ukotveni) je povinen urcit zpracova-
tel technologického nebo pracovniho postupu. Pokud se jedna o jednoduché prace, pro které neni treba
vypracovat technologicky postup, nebo o situace, které nemohly byt v technologickém nebo pracovnim
postupu zohlednény, urc¢i misto upevnéni pripadné vhodny prostiedek, osobniho zajisténi pracovnik,
ktery prace ve vyskdch fidi. Misto upevnéni (ukotveni) musi odolat ve sméru padu minimalné statické sile
15 kN.

K osobnimu zajisténi pracovnikl pfi pracich ve vyskach, pfi vystupu nebo sestupu se nesmi pouZzivat
lanovych smycek, uzlG nebo Uvazl na lanech, pokud se nejedna o pouziti horolezecké (speleologické)
techniky nebo techniky primyslového lezectvi a k tomu ucelu vyrobenych a pouzivanych pomucek, pfi-
pravk( a prostredk(. Horolezeckou (speleologickou) techniku mohou pouzivat pouze pracovnici majici
horolezeckou (speleologickou) kvalifikaci.

Dodavatel stavebnich praci je povinen seznamit pracovniky s ndvodem na pouziti prostfedkd osob-
niho zajisténi.
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3.3. Zajisténi proti padu predmétd a material(i

Materidl, naradi a pomucky musi byt uloZeny, pfipadné skladovany ve vyskach tak, aby byly po ce-
lou dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonceni.

Pracovni naradi je zakazano zavésovat na casti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pracovnik
nepouZije vhodné vystroje (pas s upinkami apod.).

Konstrukce pro prace ve vyskach se nesmi pretézovat. Hmotnost materialu, zatizeni, pomUcek, na-
fadi véetné poctu osob nesmi presahovat povolené normové nahodilé zatiZzeni konstrukce.

3.4.Zajisténi pod mistem prace ve vysce a jeho okoli

Prostory, nad kterymi se pracuje, musi byt vidy bezpecné zajistény, aby nedoslo k ohroZeni pra-
covnikd a zajmu jinych osob.

Za bezpecné zajisténi ohrozenych prostord Ize povaZovat:

h) wvylouceni provozu,

i) pouZiti ochranné konstrukce v tUrovni prace ve vysce nebo pouZiti zachytné konstrukce,

j) ohrazeni dvoutyCovym zabradlim minimalni vysky 1,1 m s tyCemi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostatecnou stabilitou; pro kratkodobé prace s jednoduchymi naradim a pracov-
nimi pomuckami, pokud nepresahnou pracovni rozsah jedné smény, postaci vymezit ohroze-
ny prostor jednotycovym zabradlim, poptipadé lanem upevnénym ve vysce 1,1 m,

k) strezeni prostoru urcenym odpovédnym pracovnikem (pracovniky) po celou dobu ohrozeni.

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor, musi mit Sitku od okraje pracovisté ne-
bo pracovni podlahy nejméné:

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m vcetné,

b) 2 m pfi préci ve vysce nad 10 m do 20 m véetné,

c) 2,5 m pri praci ve vysce nad 20 m do 30 m vcetné,

d) 1/10 vysky objektu pfi préci ve vySce nad 30 m.

PFi préci na plochéach se sklonem vétsim ne? 25° se zvétsuje kazdé pasmo o 0,5 m. Sitka pasma se
vytyCuje od paty kolmice, kterd prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace na vysce.

V mistech dopravy materidlu do vysky pomoci kladek (ruc¢né nebo strojné) se rozsifuje ochranné
pasmo o 1 m na vSechny strany od pladorysného profilu dopravovaného bremene.

U vysokych objektl (véZe, tovarni kominy, televizni a rozhlasové vysilace, vodojemy, meteorologic-
ké stozary apod.) se vymezuje ochranné pasmo po celém obvodu.

Je-li z dlvodu praci ve vyskach zuzena komunikace pro pési nebo preloZena k vozovce, pfipadné do
ni, musi byt oddélena od pruajezdniho profilu vozovky stabilnim dvoutyCovym ochrannym zabradlim, vys-
ky nejméné 1,1 m, zaplentovanym nebo obednénym proti odstfiku vody nebo blata od dopravnich pro-
stredkd. Pripadné vyskové nerovnosti mezi vozovkou a komunikaci pro chodce je nutno vyrovnat.

2.5.Prace na strede
Pfi praci na stfeSe musi byt pracovnici chranéni:
a) proti padu ze stfesnich plast na volnych okrajich,
b) proti sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25°,
c) proti propadnuti stresni konstrukci.
Zajisténi proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétliku, technologickych a jinych otvord,
je splnéno pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobniho zajisténi pracovni-
kd proti padu.
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Zajisténi proti sklouznuti je splnéno pouzitim Zebfikl, upevnénych v mistech prace a v potiebnych
komunikacich, pfipadné pouZzitim ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu jednotlivych
pracovnik(.

Pti poutziti Zebrik(, jako zajisténi proti sklouznuti, u stfechy se sklonem nad 45° od vodorovné rovi-
ny musi byt pouZito jesté osobni zajisténi pracovnik( proti padu.

Zajisténi proti propadnuti se musi provést na vsech stresnich plastich, kde je padorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni zaruceno, Ze jednotlivé
stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim pracovniky, pfipadné neni toto zatizeni vhodné
rozlozeno pomocnou konstrukci (pracovni nebo komunikaéni podlaha, pokryvacsky Zebtik apod.).

Stavba a oprava kominu ze stfechy se sklonem nad 10° musi byt provadéna jen z pracovnich pod-
lah. Pfi opravach musi byt pouzito pracovnich podlah o nejmensi Sifce 0,6 m.

2.6.Konstrukce ke zvySovani mista prace

PFi postupu praci do vysky se musi misto prdce i Uroven pracovisté zvySovat tak, aby pracovnici
mohli pracovat bezpecné, vzdjemné se neohroZovali a mohli pracovat v obvyklé pracovni vysce. Za ob-
vyklou pracovni vysku se povazuje u tézkych praci (zdéni z cihel a tvarnic, manipulace s bremeny, tézsim
naradim apod.) prace do vysky 1,5 m, pro ostatni prace (natirani, omitani, obkladani, pfipevriovani a
spojovani lehkych predmétl apod.) prace do vysky 2,0 m nad Urovni pracovni podlahy.

Zebfiky se nesmi pouzivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah ledeni, s vyjimkou le$efiovych
Zebrika.

Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu se nesmi pouzivat labilni predméty uréené k jinému pouzi-
ti (védra, sudy, radiatory, bezpecnostni sité apod.).

2.7.Pfeddni a prevzeti konstrukci

VSechny konstrukce pro prace ve vyskach Ize predat do uzivani jen po jejich uplném dokonceni a
vybaveni. O predani a prevzeti konstrukce do uZivani se provede zapis do stavebniho deniku nebo do
jiného provozniho dokladu.

Zapis do stavebniho deniku nebo do jiného provozniho dokladu se nevyZaduje u:

a) normalizovanych nebo typizovanych lehkych pracovnich leseni stabilnich o vySce pracovni
podlahy do 1,5 m,

b) jednomistnych sedacek,

c) pohyblivych pracovnich plosin, pokud nebyly pfi pfemistovani na jiné pracovisté demontova-
ny jejich nosné casti, pficemz za demontaz se nepovazuje Uprava nosnych casti do prepravni
polohy.

2.8.Vystupy

Mista prace musi byt bezpecné pristupna po komunikacich (rampy, schody, Zebfiky apod.).

Docasné vystupy, jako jsou stupadla privarend na svisly prvek, pficle upevnéné mezi pfiruby valco-
vaného ocelového profilu apod., musi svym provedenim splfiovat bezpecnostni pozadavky.

2.9.Prace nad sebou

Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimecné, pokud se bez nich z pracovné-technickych divodi
nelze obejit.

Pod misty vytahovani, zvedani a spousténi materialu musi byt zajiStén dostatecny volny prostor pro
manipulaci s materialem. Po celou dobu téchto praci musi byt do ohrozeného prostoru zamezen pfistup
pracovniklm, ktefi nejsou pro tyto prace urceni.

3.10. Shazovani predmétl a materiall
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Shazovani pfedmétd, zbytkl stavebnich hmot a materidlu na niZe poloZena pracovisté, komunikace
nebo podobné plochy je dovoleno jen za predpokladu, Ze:

a) misto dopadu bude zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu, streze-
nim) a jeho okoli chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného predmétu
nebo materialu, nebo

b) material bude shazovan uzavienym shozem az do mista ulozZeni.

Je zakdzano shazovat predmeéty, u kterych neni mozno bezpecné predpokladat misto dopadu (ple-
chy, krytina, desky apod.) nebo predméty, které by mohly pracovnika strhnout z vysky.

Vznika-li pfi shazovani materialu prasnost nebo jiny nezadouci uc¢inek, musi byt u¢inéna ochranna
opatreni.

2.11. Preruseni prace ve vyskach
Prace ve vyskach v prostorech nechranénych proti povétrnostnim vliviim musi byt preruseny pfi:

a) bouri, silném desti a snéZeni, tvofeni namrazy,

b) vétru o rychlosti nad 8 m.s-1 (5° Bf) na zavésenych pomocnych konstrukcich, Zebficich nad 5
m vysky prace a pfi pouZiti osobniho zajisténi; v ostatnich pripadech pfi vétru o rychlosti nad
10,7 m.s-1 (6° Bf),

c) dohlednosti mensinez 30 m,

d) teploté prostredi nizsi nez -10° C.

2.12. Kratkodobé prace ve vyskach

Pti kratkodobych montaznich pracich nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvk{ se mohou sta-
vebni prvky osazovat a vzdjemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplsobem upevnénych
pricli, z profild ztuZujicich prihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch, pokud je v dosahu
pracovnika mozZnost upevnéni osobniho zajisténi proti padu.

2.13. Vertikalni komunikace

Zebfik mlze byt pouzivan jen pro kratkodobé, fyzicky nendroéné prace p¥i pouziti jednoduchého
naradi. Pfi vystupu a sestupu musi byt pracovnik otocen obli¢ejem k Zebriku a musi mit moznost pridrzet
se ho obéma rukama.

Po Zebriku se nesmi vynaset a snaset bremeno o hmotnosti nad 15 kg.

Zebfiky se svrchu nabitymi pFi€lemi se nesmi pouZivat.

Ze zebfik( mohou byt provadény na stavbé pouze jednoduché, fyzicky nenarocné prace.

Na stavbé je zakdzano vyndset po Zebficich bifemena nad 15 kg, pouzivat pneumatické a vstielovaci
naradi, pouzivat retézové pily a dalsi podobné nebezpecné nastroje.

Na Zebfiku mUZe pracovat pouze jediny pracovnik.

Na Zebficich je zakazano pracovat nad sebou.

Vystupovat a sestupovat po Zebtiku soucasné vice pracovnikiim je rovnéz zakazano.

Pouziti Zebrika jako pfechodného mUstku je zakazano.

Pti praci na Zebfiku, pti kterém je stanovisté pracovnika (chodidla) ve vySce nad 5 metri se musi
pouZit osobni zajisténi proti padu. Misto uchyceni musi byt ur¢eno mimo Zebfik.

Na Zebfiku se smi pracovat jen v bezpec¢né vzdalenosti od horniho konce Zebfiku, u jednoduchého
Zebtiku ve vzdalenosti chodidel nejvyse 0,8 m.

Zebriky dvojité (tafle) musi byt vybaveny zajistovacim fetizkem, lankem nebo podobnym zajisté-
nim proti samovolnému pohybu. Chodidla pracovnika musi byt pfi praci nejméné 0,5 metru od horniho
okraje.

Nejvétsi povolena délka prenosnych dievénych Zebrikl je 8 m. Jestlize se ma Zebfik nastavit, musi
se obé Casti bezpecné spojit. V misté spojeni se nesmi sklon Zebfiku ani vzdalenost mezi priclemi ménit.
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Zebfiky pouzivané pro vystup musi pfesahovat vystupni ploginu o 1,1 m.

Presah Zebfiku mohou nahradit pevna madla nebo jina pevna cast konstrukce, za kterou se Ize spo-
lehlivé uchopit.

K zajisténi stability musi byt Zebfik zabezpecen proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni nebo
rozevreni.

Sklon jednoduchého Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5:1.

Za priclemi musi byt volny prostor alespon 0,18 m, u paty Zebfiku ze strany pfistupu nutno zacho-
vat volny prostor minimalné 0,6 m.

Vizualni prohlidky Zebfik( se musi provadét pfi vydeji ze skladu nebo pfijmu do skladu a pred kaz-
dym pouzitim.

Zebriky poskozené a ty, které nevyhovi zkouskam, nesmi byt pouzivény.

Pojizdné Zebriky musi byt pfed pouZitim stabilizovany opérami na dostatecné inosném podlozi.

Dodavatel pravidelné provadi, podle pozadavku technickych norem, zkousky stability a pevnosti
Zebfikl nejméné jedenkrat rocné.

PFi praci ve vyskach pouzivaji pracovnici stanovené OOPP.

3. Manipulace s materidly

Konkrétni plochy urcené ke skladovani material budou stanoveny v dodavatelské dokumentaci
tak, aby byly v co nejvyssi mife vylou¢eny moznosti Urazu pfi manipulaci s materidlem. Soucasné musi
byt material skladovan takovym zplsobem, aby byla zajisténa moznost prljezdu hasi¢skych vozidel a
vozidel [ékarské sluzby.

Plochy, skladisté nebo i jednotlivda mista k uskladnéni materidalu nesmi byt v prostorach v blizkosti
elektrického vedeni, trvale ohroZzovanych dopravou bfemen do vysky, horizontalni dopravou atd.

Venkovni plochy, na které se ukladd material, musi byt odvodnény, upraveny popf. zpevnény tak,
aby se material dal bezpecné skladovat a snadno odebirat.

PFi ru¢ni manipulaci s materialem ohroZuje bezpecnost pracovnik(:

— ostré hrany pfepravovaného materialu.

— vycnivajici hirebiky.

— pasky obald.

— drsny nebo nerovny povrch materialu.

— trisky.

— pad bfemen - chybnou manipulaci.

- velkou hmotnosti.
- Uchopovymi moznostmi.
- nedostatecnym manipula¢nim prostorem.

PFfi manipulaci s materidlem pomoci zdvihaciho zafizeni odpovidd dodavatel stavby, Ze pracovnici
provadéjici manipulaci s materidlem maji platnd opravnéni (vazacsky prikaz) a pracovnici obsluhujici
zdvihaci zafizeni platny jefabnicky prikaz.

Pred pocatkem nakladacich a vykladacich praci se musi zkontrolovat spravnost zavéseni bremena
(kontrolni zdvih), vyloucit pfitomnost pracovnikll na bfemenu a v pdsmu jeho mozného padu.

Vazac s obsluhou zdvihaciho zafizeni (jefabnikem) urci jednoznacny zpUsob dohodnuté signalizace.

Pokyny obsluze miZe ddvat pouze jeden pracovnik uréeny k manipulaci s materidlem, ktery je rozli-
Sen od ostatnich pracovnik(li pomoci zfetelné nezaménitelné Upravy pracovniho odévu (jasna barevna
vesta, paska na rukavu, vybaven vysilackou).

Pfi manipulaci s materidlem jsou pracovnici a obsluha zdvihaciho zafizeni vybaveni OOPP, které
odpovidaji rizikim mozného ohrozeni zdravi.
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4. Svdrecské prdce a nahrivani Zivic

4.1. Pracovisté pro svarovani

Pracovisté pro svarovani musi byt zabezpeceno tak, aby nedoslo k:

— pozaru nebo vybuchu

— Urazu a to hlavné elektrickym proudem, rozstrikem jisker, roztavenym kovem a okujemi, po-

hybujicimi se pfedméty a ¢astmi zafizeni, popalenim, ohném a pozarem, vybuchem

— poskozeni zdravi specifickymi rizikovymi faktory, pisobeni svafovacich aerosold, zareni a hlu-

ku.
Bezpecnostni opatieni se voli podle povahy praci vykonavanych na pracovisti, kde se svaruje, ato s
ohledem na casovy rozsah praci, na stupen automatizace svareciho procesu, na moznost zabezpeceni
nezavadnych pracovnich podminek (napf. hala, volné prostranstvi, v podminkach se ZNP).
PFi provadéni svarecskych praci se pfipadny vznik Urazu eliminuje:
— pred popalenim se svarec chrani pfislusSnymi OOPP.
— pred rozstfikem jisker, roztaveného kovu a strusky a proti Ulomkim ztuhlé strusky pfi jejim
odstranfiovani z povrchu svaru musi byt zrak, obli¢ej a ostatni ¢asti téla chranény stanovenymi
OOPP.

— v dychaci zéné svarece nesmi Skodliviny pfesahnout pfipustné mnozstvi a limity.

— pred Skodlivymi ucinky zareni se pracovnik chrani vhodnymi OOPP, okoli pak zasténami.

4.2. Spole¢né zasady bezpecnosti (vyhlaska MV ¢. 87/2000 Sb.)

Pred pocatkem svarecskych a fezacich praci se musi vyhodnotit, zda i v prilehlych prostorach nejde
o prace se zvySenym nebezpecim pozaru nebo s vysokym nebezpeéim pozaru.

V ptipadé zvyseného nebezpeci nebo s vysokym nebezpecim pozaru se mlzZe svarovat (fezat pla-
menem) pouze na pisemny prikaz a po provedeni v ném nafizenych bezpecnostnich opatreni.

Pfed zahdjenim svarecskych praci musi svarec zkontrolovat, zda jsou v misté svafovani odstranény
horlavé latky, zamezeno pozaru nebo vybuchu a zda je na pracovisti a v jeho okoli zabezpecena prede-
psana ochrana osob.

Svarec musi mit platny svarecsky prikaz a platnou periodickou zdravotni prohlidku.

Po dobu prace, pfi jejim preruseni a po ukonéeni svafovani nebo fezani v prostorach s nebezpedim
vzniku pozaru nebo vybuchu musi byt misto svarovani a pfilehlé prostory kontrolovany po nezbytné nut-
nou dobu a u nebezpecnych praci po dobu nejméné 8 hodin po skonéeni prace.

4.3. Svarovani a fezadni plamenem

Zakladni bezpecnostni pozadavky a povinnosti:

— ldhve umistit tak, aby k nim byl volny pfistup.

— |dhve musi byt zajistény proti pfevrZeni, pddu nebo skutaleni stabilnimi nebo pfenosnymi sto-
jany, fetézy, objimkami, kovovym pasem apod., kazda tak, aby v pfipadé potieby bylo mozno
[dahve rychle uvolnit.

— budou-li Idhve vystaveny sdlavému teplu, musi byt chrdnény nehoflavou zdsténou, pfi ohrati
nad 50° C se musi chladit.

— l3hve v pojizdnich dilnach se nemusi na pracovisti vykladat, pokud jsou spInény podminky vét-
racich otvorl v horni ¢asti vozidla a v podlaze a pfi odbéru nesmi byt provadény ve vozidle
zadné dalsi prace. Pfipevnéni hadic musi byt provedeno svorkami uréenymi k tomu tcelu.

— hadice musi byt chranény pfed mechanickym poskozenim a znecisténim mastnotami.

— hadice a spoje musi byt tésné a jejich délka minimalné 5 m.

37



hadice tazené pres prechody musi byt chranény krytem nebo musi byt pouzity vhodné uzavé-
ry.

pfi provadéni praci nékolika soupravami souc¢asné musi byt jednotlivé soupravy od sebe vzda-
leny min. 3 m, nebo musi byt od sebe oddéleny nehoflavou pevnou sténou.

pfi déle trvajicim preruseni svafovani nebo fezani musi byt lahvové ventily uzavieny, vypustén
plyn z hadic a povoleny regulacni Srouby reduk¢nich ventild.

po skonceni prace nebo pracovni smény na prechodném pracovisti musi byt |lahve odvezeny
na vyhrazené misto a zajistény pfed manipulaci nepovolanymi osobami.

4.4. Obloukové svarovani kovl
Zakladni bezpectnostni poZzadavky a povinnosti:

pfipojeni svarovacich vodi¢l musi byt provedeno tak, aby se zabranilo ndhodnému nedmysl-
nému dotyku s vystupnimi svorkami svarovaciho zdroje.

svarovaci kabel musi byt spojen se svafovanym prfedmétem nebo podlozkou svafovaci svor-
kou.

svorka na pfipojeni svarovaciho vodice musi byt umisténa co nejblize k mistu svarovani.
elektrody musi svare¢ vyménovat zasadné s nasazenymi neporusenymi svarecskymi rukavice-
mi (ne mokrymi ani vihkymi).

drzak elektrod a svarovaci pistole musi byt odkladany na izolac¢ni podlozku nebo izolacni sto-
jan.

vodi¢ svarfovaciho proudu musi byt uloZen tak, aby se vyloucilo jeho mozné poskozeni ostrymi
ohyby, jinymi pfedméty a Ucinky svarovaciho procesu.

poskozené svarovaci vodie nesmi byt pouzivany.

v uzavienych a tésnych prostorach musi byt zabezpeceno odsavani a pfitomnost min. 2 osob,
kdy druha osoba zabezpecuje svarece.

periodické prohlidky svarovaciho zdroje musi byt provadény odpovédnymi pracovniky ve lha-
tach predepsanych vyrobcem.

4.5.Prace se Zivicemi.
Zakladni bezpec€nostni pozadavky pro praci se Zivicemi:

dodrzovani stanovenych technologickych postupu.

zabezpeceni nucené vymény vzduchu v uzavienych prostorech.

provadéni praci minimalné dvéma pracovniky.

zabranit vniknuti vody do zasobnikd, cisteren nebo jinych nadob, uréenych k uskladrovani a
rozehfivani Zivic.

tavné nadoby na rozehtivani Zivic upravit tak, aby nemohlo dojit ke styku Zivice s ohném. Na-
doby zabezpecdit proti pfevrzeni.

dodrZovani zakazu rozehfivani Zivic otevienym ohném pfimo v obalech.

rozehfivani zivic otevienym ohném ve vyskach provadét jen v krytych topenistich s hofaky na
plynna nebo tekutd paliva.

skladovani tekutého paliva v prostordch k tomu uréenych a pfi dodrZzeni vzdalenosti hoflavého
materialu od otevieného ohné minimalné 4 m.

pfitomnost obsluhy u kotle po celou dobu rozehfivani Zivice otevienym ohném.

rucni svisla doprava rozehraté Zivice v ,,asfaltovych védrech”, provadét pomoci kladky do vyse
max. 8 m, s podminkou mozného sledovani nddoby po celé dopravni draze.

Zabezpecit prostor, kde se provadi posttik horkou Zivici, proti vstupu nepovolanych osob.
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5. Prdce souvisejici se stavebni ¢innosti

5.1 Vstrelovani
Pfi soucCasné pravni Upravé je pti praci s expanznimi pristroji pro vstielovani dodrzovat vSseobecné
bezpecnostni pozadavky a zasady pro prdci s témito pfistroji vydané vyrobcem.

5.2 Sklendrské prace

Pfi praci s tabulovym sklem jsou vzdy pracovnici ohrozeni porezanim. Proto musi byt vénovana zvy-
$ena pozornost stavu terénu a pracovnich podlah, manipulaci a zplsobu skladovani.

Manipulacni a pracovni plochy musi byt pevné a rovné, pfi ukladani musi byt pouzity podlozky z
mékkého materidlu a skladova poloha zajisténa proti preklopeni. Jsou-li tabule skla delsi nez 2 m, musi se
pfi jejich prenaseni pouzivat pripravky, u vétsich ploch tabuli (pfes 3 m2) musi praci vykonavat minimalné
tfi pracovnici.

5.3 Lepeni krytin na podlahy, stény, stropy a jiné konstrukce.
Zakladni bezpecnostni pozadavky pro praci pfi lepeni krytin se povaZuje zejména :
— dodrZovani stanoveného technologického postupu.
— seznameni zaméstnancul s vlastnostmi pouZivanych lepidel a s jejich bezpe¢nym
zachazenim.
— pfi praci v uzavienych prostordch zabezpecit vétrani, které zaruci neprekroceni
pfipustnych koncentraci Skodlivin.
PFi pouZiti lepidel, jejichZ vypary mohou tvofit vybuSnou smés:
— vymezit pracovni prostor véetné pfilehlého okoli,
— prostor vyznacit bezpecnostnimi znackami
— zabezpecit prislusné vybaveni (zabrany, hasici pfistroje, apod.)

Pracovni prostor zahrnuje v tomto pfipadé obvykle podlazi, kde se lepi, podlazi pod nim a nad nim,
popt. dalsi prostory, kde mize dojit k vyssi koncentraci vybusnych par popf. skodlivin, nez je pripustné.
Je vyloucen vstup nepovolanych osob do takto vymezeného a oznaceného prostoru.

V pracovnim prostoru po celou dobu lepeni a nejméné 24 hodin po ukonceni lepeni je zabezpeceno
odpojeni elektrického proudu, plynu, vyloucena manipulace s otevienym ohném (koureni, svarovani,
topeni lokdlnimi topidly apod.). Po celou dobu je zajisténo intenzivni nepferusované vétrani. Je nezbytné
seznamit vsechny osoby v objektu, kde se budou prace provadét, s terminem zahajeni praci a se zpUso-
bem jejich bezpecného chovani béhem nich.

Je nutné zabezpecit bezpecné uloZeni zbytkl hoflavin a pouzitych materiald (véetné oball) a jejich
ekologické likvidace predem stanovenym zplsobem v souladu s platnou pravni Upravou.

5.4 Malitské a natéracské prace.
Zakladni bezpecnostni pozadavky pro praci pfi provadéni malifskych a natéracskych praci jsou po-
vazovany zejména:

— jejich provadéni ve schodistovych prostorach z pracovnich podlah nebo Zebtikd k
tomu ucelu upravenych.

— pouZivani ru¢niho postfikovace jen s funkénim manometrem a pojistnym ventilem,
s neposkozenym zavitem pumpy nebo jinym poskozenim postfikovace.

— pfi provadéni uprav povrchi stavebnich a jinych konstrukci natérovymi systémy
dodrZovat stanoveny technologicky postup s pfihlédnutim k navodu vyrobce a ur-
¢enému zplsobu ochrany zaméstnance pred skodlivinami vznikajicimi pfi dané
praci.
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5.5 Bezpecnost prace pfi zachazeni s chemickymi latkami.
Zakladni bezpecnostni pozadavky pfi zachazeni s chemickymi latkami jsou zejména:

pied praci nebo manipulaci s chemickymi latkami se poucit o charakteru a vlast-
nostech chemické latky (napf. z Bezpecnostniho listu chemické latky) vcetné
ochrannych opatrenich, zplsobu zachazeni a zasadach prvni pomaoci.

pouzivat vhodné osobni ochranné pracovni prostfedky pridélené na zakladé vy-
hodnoceni rizik a konkrétnich podminek na pracovisti.

pfi praci s chemickymi latkami, zejména hoflavymi kapalinami nebo vyrobky, které
tyto latky obsahuji, v prostorach nebo mistech s moznosti vstupu nepovolanych
osob, zajistit pracovisté vystraznymi znackami. Pfi praci v uzavienych prostorach s
vyskytem plyn( a par nebezpecnych chemickych latek zajistit kontrolu dalsi osobou
mimo ohroZeny prostor. Nepretrzité vétrat.

pred zahdjenim praci vybavit pracovisté dostateCnym mnozstvim asanacnich pro-
stfedkd, prostfedk( prvni pomoci a OOPP.

pied zahdjenim ru¢ni manipulace zkontrolovat stav drzadel, uzavireni nddob a pev-
nost oball. Nepfipustit prenaseni nddob na zadech nebo v naruci, tazeni nebo tla-
¢eni nadob po podlaze nebo skluzech.

chemické latky skladovat pouze zplsobem, ktery urcuje vyrobce a na mistech k
tomu urcenych v ptredepsaném mnozstvi a bezpecnych obalech s vyzna¢enim ob-
sahu a bezpecnostnim oznacenim. Nepfipustit spolecné skladovani latek, které
spolu mohou nebezpecné reagovat.

skladovat oblé predméty (plechovky apod.) pfi ruc¢ni manipulaci Ize maximalné do
vySe 2 m, pfi zajisténi jejich stability.

skladovat tekuty materidl v uzavienych nadobach lze tak, Ze plnici (vyprazdriovaci)
otvor je pokud moZno nahofe. Sudy, barely a podobné nadoby skladovat nalezato
a zajistit proti jejich rozvaleni. Pfi skladovani ve vice vrstvach musi byt proloZeny
podklady popf. jsou ulozeny v konstrukcich zajistujicich jejich stabilitu.

pfi praci s hoflavymi latkami vyloucit vznik statické elektfiny.

Dodrzovat zakaz prechovdvani nebezpeénych chemickych latek, zejména toxickych
a zZiravych v obalech bézné pouzivanych na pozivatiny.

prostory, kde se pouZzivaji a vyskytuji nebezpecné chemické latky, musi byt ozna-
ceny pfislusnymi bezpecnostnimi znackami a ndpisy upozoriujici na zdroj nebez-
peci.

likvidace odpadu (plastové nebo kovové obaly, zbytky barev a chemickych latek),
musi byt provadéna v souladu s poZadavky stanovenymi zvlastnim predpisem (za-
kon o odpadech).

Bezpecnostni opati‘eni pri provadéni vykopovych praci:

Vykopové prace nejsou provadény.

Upravy z hlediska bezpecnosti tietich osob:

Stavebnimi Upravami dojde jen k ¢astecnému omezeni provozu stavajiciho zubniho provozu. Stavajici
najemci ordinaci budou doptedu informovani o zahajeni stavby a pfipraveni na zatizeni hlukem, prachem
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a nezbytné vyluky provozu vzhledem k nutnym stavebnim Upravdam. Pfed zahdjenim stavebnich praci
bude, vydan predpis provozovatele objektu upresnujici pozadavky na vécny a ¢asovy rozvrh provadéni
stavebnich praci. Pfed zahdjenim stavebnich praci bude predloZen generdlnim dodavatelem harmono-
gram hluénych praci provozovateli objektu k odsouhlaseni. Dodavatel stavby rovnéz zpracuje harmono-
gram stavebnich praci v€etné soupisu nutnych odstavek technologickych zafizeni stavby ( elektro NN a
slaboproud, voda, kanalizace) a délky jejich odstdvek a predloZi je k odsouhlaseni provozovateli objektu.
V pribéhu hlavnich bouracich praci budou ordinace v tésné blizkosti uzavieny a zajistény vhodnym opat-
fenim ( zalepenim dvefi, uzavienim oken ) proti praniku prachu. Terminy, kdy bude nutné jednotlivé
ordinace uzavfit, budou soucasti odsouhlaseného harmonogramu praci mezi GD a provozovatelem ob-
jektu. Bez potvrzeni tohoto harmonogrami nesmi byt stavebni prace zahajeny. Veskeré dilezZité zmény
v terminech a zplsobu provadéni musi byt odsouhlaseny provozovatelem.

k) apravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotcenych staveb,

Vystavbou nebudou dotéené.

1) zasady pro dopravné inZenyrské opatieni,
Stavba nevyzaduje dopravné inZenyrska opatreni.

m) stanoveni specialnich podminek pro provadéni stavby (provadéni stavby za provozu,
opatreni proti u¢inkim vnéjsiho prostredi pii vystavbé apod.),

Stavba bude provadéna za provozu. V pribéhu stavby maximalné omezit prasnost béhem stavby. Stavba
bude vlivem zachovani provozu probihat za ztizenych podminky. Na stavbé bude 2x denné uklid hl.
schodisté a Cekaren stavba za provozu zubarskych ordinaci, hlu¢né prace pouze 4 hodiny denné dle do-
mluvy se zubafi.

- koordinovat s uzivateli pokud mozno do 14-ti dni od podpisu SoD (predpoklad v bfeznu),

- cedule na diim, Ze probiha stavba a Ze urgentni pfipady maji chodit.cedule 4x na stavbu velikost Al
barevna (2x povinna investor ndzev stavby a pod, 2x upozornéni co a jak dle zadani zubaru)

(adresu dodd pan MUDr. Kolin; predseda zubarské komory Prahy 7 a ndjemce v jedné osobé)

n) postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy.

Prostor lékarny v pfizemi bude oddélen sadrokartonovou pfi¢kou. Rekonstrukce bude feSena etapovité
po jednotlivych patrech objektu, aby mohl zistat zachovan provoz stavajicich ordinaci.

V Praze dne 15.10.2016 Vypracoval: Bc. Josef Kral
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